PROJEKT

Uchwata Nr
Rady Miejskiej w Dziwnowie
z dnia

w sprawie: przyjecia ,Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych na terenie Gminy Dziwnéw na rok 2018”

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt.15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie
gminnym(tekst jednolity: Dz. U. z 2017 poz. 1875), art. 4! ust. 2 i 5 ustawy z dnia 26
pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzeZwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(tekst jednolity: Dz. U. z 2016 poz.487), Rada Miejska w Dziwnowie

uchwala, co nastepuje

§1.
W celu realizacji zadan zwigzanych z profilaktyka i rozwiazywaniem problemow
alkoholowych na terenie gminy Dziwnéw w 2018 roku, przyjmuje sie »Gminny
Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na terenie Gminy
Dziwnéw na rok 2018”, stanowiacy zatgcznik nr 1 do niniejszej uchwaty.

§2.
1. Ustala si¢ przychody i wydatki na profilaktyke i rozwigzywanie problemow
alkoholowych, ktére stanowia zatacznik nr 2 do niniejszej uchwaty.
2. Upowaznia si¢ Burmistrza Dziwnowa do dokonywania zmian w obrebie zadania
gminnego programu profilaktyki.
3. Do zmian pomiedzy zadaniami gminnego programu profilaktyki upowazniona
jest Rada Miejska w Dziwnowie.

§ 3.

Wykonanie uchwaly powierza sie¢ Burmistrzowi Dziwnowa.

§4.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia z moca od 1 stycznia 2018r.

UZASADNIENIE

1. Obowigzek uchwalenia przez Rade Miejska w Dziwnowie niniejszego Programu
wynika wprost z art. 41 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w
trzezwosci i przeciwdziataniu (Dz. U. z 2016 poz.487), Program uwzglednia zalozenia
i priorytety okreslone przez Rade Ministrow w Narodowym Programie Zdrowia na
lata 2016- 2020. Problemy wynikajace z obecnosci w naszym zyciu alkoholu i innych
$rodkow zmieniajgcych $wiadomosé dotykaja spolecznosé naszego miasta, dlatego
tez podmiotem dziatari na rzecz zdrowia, musi by¢ cala populadja ludzi pijacych, a
takze tych, ktorzy staja przed wyborem dotyczacym iloci i czestotliwosci picia.

2. Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych tworzy
komplementarny system umozliwiajacy zsynchronizowanie w skali gminy dzialar
szerokiego kregu instytudji i oséb fizycznych, poprzez stworzenie spOjnej podstawy
merytorycznej i prawnej. BURMISTRZ
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3.

Realizacja zadan w tym zakresie zgodnie z art. 41 ust. 2 jest prowadzona w postaci
gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych,
stanowigcego czes¢ strategii rozwigzywania problemow spolecznych, uchwalanego
corocznie przez rade gminy.

Program okresla konkretne zadania oraz sposoby ich realizacji, zgodnie z diagnoza
potrzeb spolecznych i wymogami ustawy o wychowaniu w trzeswosci i
przeciwdzialaniu alkoholizmowi i ustawy o przeciwdzialaniu narkomanii przez co
wywoluje skutki spoleczne.

5. Zamierza sig, ze w 2018 roku na realizacje programu wplywy beda ksztaltowaly sie w

wysokosci 480.000,00 z1,
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Zalgeznik nr 1

do Uchwaly Nr

Rady Miejskiej w Dziwnowie
z dnia

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH NA 2018 ROK

1. WPROWADZENIE

Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na rok 2018
stanowi kontynuacje oraz uzupelnienie wczesniej prowadzonych w Gminie dzialan w
obszarze przeciwdzialania uzaleznieniom. Zaproponowane w Programie zadania sg
merytorycznie spojne z profilaktyka i rozwiazywaniem probleméw alkoholowych. Program
obejmuje zadania wiasne gminy w zakresie realizacji dzialan okreslonych w ustawie o
wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Uzupelniono  go o zdobyte w trakcie realizacji poprzednich programow
doswiadczenia oraz wnioski wynikajace z diagnozy lokalnych problemow. Wskazuja one
jednoznacznie na koniecznos$¢ oddziatywan w zakresie profilaktyki alkoholowej z
dzialaniami zapobiegajacymi innym uzaleznieniom od substancji psychotropowych,
srodk6éw zastgpezych, NSP oraz uzaleznieniom behawioralnym. Stad koniecznosé realizacji
wielowymiarowych dziatat w zakresie przemocy i cyberprzemocy, oraz ksztattujgcych
umiejetnosci interpersonalne i spoteczne (np. komunikacja, poczucie wiasnej wartodci
szacunek do siebie, swojego ciata, do drugiego czlowieka, promocji zdrowia,
rozpoznawanie psychomanipulacji jako profilaktyka wchodzenia w réznego rodzaju grupy
destrukeyjne itp.). Wlasciwe wydaje sie kreowanie profilaktyki uzaleznien poprzez
wzmacnianie czynnikéw ochronnych i eliminacje czynnik6w ryzyka.

Program uwzglednia zatozenia i priorytety okreslone przez Rade Ministrow w
Narodowym Programie Zdrowia na lata 2016- 2020 r.

Gminny program ma na celu tworzenie spojnego systemu dziatan profilaktycznych
oraz dzialan naprawczych zmierzajacych do zapobiegania powstawaniu nowych probleméw
alkoholowych i zmmiejszeniu tych, ktére aktualnie wystepuja i naklada obowigzek
ksztaltowania polityki alkoholowe;j.

Wyznaczonym celem gléwnym Programu jest integracja na rzecz profilaktyki i
rozwigzywania problemdéw uzaleznien w Gminie Dziwndw.

Cele 1 dziatania programu umozliwiajg wdrozenie szerokiego spektrum oddziatywan
(profilaktycznych, —prewencyjnych, leczniczych oraz reintegracyjnych) i zadan
podejmowanych wspélnie z réznymi podmiotami na rzecz rozwiazywania probleméw
alkoholowych w tym réwniez w obszarze przeciwdziatania przemocy w rodzinie na terenie
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Gminy Dziwnow, gdzie podstawowym motywem dzialania jest zapobieganie powstawaniu
nowych probleméw alkoholowych, zmniejszenie rozmiardw tych, ktére aktualnie wystepuja
oraz zwigkszenie zasobow niezbednych do radzenia sobie 7 juz istniejacymi problemami.

Cele bedg realizowane z uwzglednieniem koniecznodci zapewnienia dostepnosci.

zgodnie z koncepcjg projektowania uniwersalnego, okreslonego w art. 2 Konwencji
o prawach o0s6b niepelnosprawnych, sporzadzonej w Nowym Jorku dnia 13 grudnia 2006 r.
(Dz. U. 22012 r. poz.1169), oraz potrzebami 0sob niepetnosprawnych.
Program jest adresowany do oséb fizycznych, prawnych 1 podmiotéw nie posiadajacych
osobowosci prawnej, realizujacych zadania w obszarze profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania przemocy, do oséb z grup ryzyka,
uzaleznionych i ich rodzin oraz wszystkich mieszkanicow Gminy Dziwnow.

Program uwzglednia rekomendacje zawarte w dokumentach programowych
krajowych i samorzadowych (Strategia Rozwigzywania Probleméw Spotecznych Gminy
Dziwnéw na lata 2013-2020). Realizacja zadan Programu jest finansowana w sposéb ciggly
ze $rodkéw pochodzacych z optat pobieranych za korzystanie z zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych, o ktérych mowa w art. 18 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Podstawy prawne oraz dokumenty korespondujace z realizacja zadan w zakresie
profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych w Gminie Dziwnéw.

Podstawg prawna Gminnego Programu Profilakiyki i Rozwigzywania Problemdéw
Alkoholowych w 2018 jest:

» Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdzialaniu alkoholizmowi ( Dz. U z 2016 r., poz. 487), ktoéra stanowi
kluczowy dokument kompleksowo reguluj gcy zagadnienia zwigzane z profilaktyks i
rozwigzywaniem probleméw alkoholowych. Porzadkuje kwestie dotyczace m.in.:
zadan wykonywanych przez odpowiednie ksztalowanie polityki spolecznej,
podmiotdw odpowiedzialnych za ich realizacje, zrédla finansowania tych dziatan,
funkcjonowania rynku napojéw alkoholowych, postgpowania wobec  0s6b
naduzywajacych alkoholu oraz przepiséw kamnych zwigzanych z obrotem alkoholem
oraz jego reklama.

» Ustawa z dnia 11 wrzesnia 2015 roku o zdrowiu publicznym (Dz.U. 2015 r., poz.
1916), ktora okresla zadania z zakresu zdrowia publicznego, podmioty uczestniczace
w realizacji tych zadan oraz reguluje zasady finasowania zadan z zakresu zdrowia
publicznego.

» Narodowy Program Zdrowia na lata 2016-2020 ( Dz.U. z 2016 r., poz. 1492)

przyjety rozporzadzeniem Rady Ministrow. Elementem skladowym programu jest
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Krajowy Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, ktéry
funkcjonuje dotad jako odrgbny dokumenty. Jako cel strategiczny Programu
wskazuje sig wydluzenie zycia w zdrowiu, poprawe zdrowia i zwigzanej z nim
jakosci zycia Judnosci oraz zmniejszenie nierdwnosci spotecznych w tym obszarze.
W ramach Krajowego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych (KPPiRPA) wskazanych jest kilka gtéwnych obszarow do realizacji:

— promocja zdrowia, w ramach ktérej przewidziano min. podejmowanie dzialan
informacyjnoedukacyjnych, w tym kampanii edukacyjnych, upowszechnianie
informacji dotyczgcych ryzyka szkdd wynikajacych ze spozywania alkoholu
przez dzieci 1 mtodziez, upowszechnianie wiedzy na temat zjawisk przemocy,
w szczegllnosci w rodzinach z problemem alkoholowy oraz wiedzy na temat
szk6d wynikajacych z picia alkoholu przez kobiety w ciazy,

— szkolenie kadr, nacisk potozono m.in. na ksztalcenie personelu medycznego,
podnoszenie kompetencji przedstawicieli instytucji dziatajacych w zakresie
profilaktyki i rozwigzywania probleméw wynikajacych z uzywania alkoholu,
rozwijanie systemu ksztalcenia specjalistéw psychoterapii uzaleznief i
instruktorow terapii uzaleznien, 0sob pracujgcych z dzieémi i mtodziezg oraz
szkolenia profesjonalistéw na temat FASD,

— zadania regulacyjne i zapewnienie skutecznego egzekwowania przepiséw, w
tym m.in.; ograniczania dostgpnosci alkoholu, ograniczenie przemytu,
podjecie dzialan legislacyjnych w kierunku ograniczenia reklamy napojéw
alkoholowych, kontrolg i monitorowanie wydatkowania srodkéw,

— profilaktyka, a ramach niej: profilaktyka uniwersalna, selektywna,
wskazujaca, redukcja szkod, rehabilitacja zdrowotna, spoleczna i zawodowa.

W niniejszym Programie uwzglgdniono kierunki zawarte w Narodowym Programie
Zdrowia.

» Ustawa z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spolecznej (Dz. U. z 2017 ., poz.
1769) zawiera przepisy, w ktorych wyliczone sg zadania samorzadu gminnego.
Jednym z nich jest opracowanie, aktualizowanie i realizacja strategii rozwiazywania
problemow spolecznych, ktéra obejmuje m.in. program profilaktyki i rozwiazywania
problemow alkoholowych.

» Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie {1
Dz. U. z 2015 r., poz. 1390), w ktérej zawarto zadania wtasne samorzadu gminnego,
polegajace m.in. na inspirowaniu i promowaniu nowych rozwiazan w zakresie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz opracowaniu i realizacji programu

przeciwdziatania przemocy w rodzinie.



# Ustawa z dnia 24 kwictnia 2003 roku o dzialalnosci pozytku publicznego oraz
wolontariacie (Dz. U. z 2016 r., poz. 1817) reguluje m.in. zasady prowadzenia
dziatalnosci pozytku publicznego przez organizacje spoleczne w sferze zadan
publicznych oraz wspolpracy organow administracji publicznej z organizacjami
pozarzagdowymi. Istotng kwestia jest mozliwos¢  zlecania organizacjom
pozarzadowym realizacji zadan publicznych o charakterze lokalnym lub
regionalnym. Dziatalno$¢ pozytku publicznego okreslona w ustawie to dzialalnoéé
spolecznie uzyteczna, prowadzona przez organizacje pozarzgdowe w sferze zadan
publicznych okre$lonych w ustawie, a sfera ta obejmuje zadania w zakresie m.in.
przeciwdzialania uzaleznieniom i patologiom spolecznym.

» Krajowy Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie na lata 2014-2020,
ktorego celem glownym jest zwiekszenie skutecznosci przeciwdzialania przemocy w
rodzinie oraz zmniejszenie skali tego zjawiska w Polsce.

» Strategia rozwigzywania probleméw spolecznych Gminy Dziwnéw na lata 2013-
2020, ktéra jest wieloletnim dokumentem programowym, majacym na celu
skuteczne rozwigzywanie probleméow spolecznych na terenie Gminy Dziwnow.

» Gminny program przeciwdzialania przemocy w rodzinie i ochrony ofiar
przemocy w rodzinie okreslajacy dzialania zwigzane z przeciwdziataniem zjawisku

przemocy w rodzinie na terenie Gminy Dziwnéw.

1.  DIAGNOZA PROBLEMOW ZWIAZANYCH Z NADUZYWANIEM
ALKOHOLU,
Gmina Dziwnéw polozona jest w poinocno-zachodniej czesci wojewodztwa

zachodniopomorskiego, czesciowo na Wyspie Wolin, potwyspach Miedzywodzkim i
Dziwnowskim, pomigdzy Morzem Baltyckim oraz Zatokg Wrzosowskg (czescia Zalewu
Kamienskiego, zwang takze Jeziorem Wrzosowskim) przy ujsciu rzeki Dziwny do morza.

Dziwnéw jest gming miejsko - wiejska, zajmuje powierzchni¢ 3790 ha, a w jej skiad
wchodzg miejscowosci: Dziwnéw, Dziwnowek, Lukecin i Migdzywodzie. Miasto Dziwnéw
uzyskato prawa miejskie 1 stycznia 2004r. Gmina liczy ok. 4 tys. mieszkancéw, a liczba
ludnosci Gminy nie utrzymuje sie na Jednakowym poziomie i nieznacznie, lecz
systematycznie spada. Spadek liczby mieszkancow spowodowany jest glownie likwidacja
zakladow pracy, wzrostem bezrobocia, z zatem koniecznodcig migracji, zwlaszcza ludzi
miodych w inne regiony kraju a takze za granicg, w celu poszukiwania pracy. Wigkszosé
zakladow pracy to jednostki sektora finansow publicznych: Urzad Miejski, szkola
podstawowa, gimnazjum, przedszkole, zaklad wodociggow 1 kanalizacji, biblioteka
publiczna, urzad pocztowy, urzad morski, osrodek pomocy spolecznej, zespdt obshugi

oswiaty, miejski osrodek kultury i sportu, jednostka wojskowa. Z uwagi na typowo
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turystyczno - wezasowy charakter gminy, ludnosé zajmuje si¢ gléwnie obshugg turystow, a
wigc wynajmem kwater, handlem oraz gastronomia i w coraz mniejszym stopniu
rybotowstwem.

Strategia rozwiazywania probleméw spolecznych Gminy Dziwnéw na lata 2013-
2020, ktora jest wieloletnim dokumentem programowym, majacym na celu skuteczne
rozwigzywanie problemoéw spolecznych na terenie Gminy Dziwndw. Strategia zawiera
rowniez diagnoze Srodowiskowg i problemowa wystepujaca na terenie Gminy Dziwnéw.
Wi/w diagnozg przeprowadzono na podstawie oceny zasobéw pomocy spotecznej dla Gminy
Dziwnéw, przygotowanej w oparciu o analizg lokalnej sytuacji spotecznej i demograficzne;.

Z przeprowadzonej diagnozy jednoznacznie wynika, ze podstawowym problemem
spofecznym jest starzenie si¢ spoleczenstwa oraz bardzo wysokie bezrobocie poza sezonem

letnim.

Glowne powoedy udziclenia pomocy i wsparcia:
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Zréodlo: Strategia rozwigzywania probleméw spolecznych Gminy Dziwnow na lata 2013- 2020

Okres od pazdziernika do maja jest bardzo trudny dla czesci tutejszej spotecznosci.
Powoduje nasilenie si¢ dotychczasowych probleméw oraz pojawianie si¢ nowych
probleméw zaréwno wéréd podopiecznych OPS, jaki i rodzin dotychczas nie korzystajacych
lub korzystajacych sporadycznie z pomocy spolecznej. Cze$é rodzin z powodu bezrobocia
nie posiada srodkoéw finansowych na zaspokojenie podstawowych potrzeb zyciowych,
W wystepuje zjawisko patologii, wysoka niezaradnos¢ zyciowa, co wiaze si¢ z

zaniedbaniami w obowigzkach domowych i w sprawach opiekuniczo - wychowawczych w
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rodzinach. Bardzo czesto dzieci nie majg nalezyte] opieki. Dlugotrwala syluacja
pozostawania bez pracy wptywa negatywnie na poczucie whasnej wartosci czlowieka. Stres i
utrata stabilizacji czgsto powoduja niemoznosé podejmowania racjonalnych decyzji.

Pojawia sig apatia, zniechecenie, agresywna reakcja wobec otoczenia, rodziny, instytucji.

Dysfunkeje rodziny z problemem alkoholowym

Ze strategii wynika, ze alkoholizm stanowi ok. 20% probleméw u  rodzin
korzystajacych z pomocy i wsparcia na terenie Gminy Dziwnéw. Rodzina z problemem
alkoholowym to rodzina, w ktérej co najmniej jeden z cztonkdw pije W spos6b nadmierny,
szkodliwy lub niekontrolowany. Uzaleznienie od alkoholu czlonka rodziny i zwigzane z tym
nieprawidlowosci w jego funkcjonowaniu wywiera negatywny wplyw na pozostatych
czlonkow rodziny, zaréwno dorostych jak i dzieci, powodujge problemy zdrowotne,
psychologiczne, spoleczne i materialne. Rodzina z problemem alkoholowym charakteryzuje
si¢ pewnymi cechami, ktére stuza przystosowaniu si¢ do istniejacej sytuacji. Istotnym
problemem z punktu widzenia spolecznosci lokalnej sg szkody spoleczne i rozwojowe, jakie
zachodzg u dzieci z rodzin z problemem alkoholowym. Dzieci wychowujace sie w
rodzinach z problemem alkoholowym zyja w ciagtym stresie, napigciu i do$wiadczaja wielu
traumatycznych wydarzen w zwiazku z uzaleznieniem rodzicéw. Brak im poczucie
bezpieczenstwa emocjonalnego i fizycznego, co powoduje zaburzenia emocjonalne oraz
psychiczne. Rodzic/rodzice nie spetniajg swojej podstawowej funkcji — zapewnienia opieki i
wychowania, zatem niezbedne staje si¢ uruchomienie zewngtrznych mechanizméw,
majgcych na celu pomoc dziecku i rodzinie. Taka rolg odgrywaja placowki wsparcia

dziennego oraz inne instytucje systemu wspierania rodziny.

Wielkos¢ spozycia napojow alkoholowych

Wedlug danych Ministerstwa Zdrowia w 2014 roku spozycie alkoholu wynosito 9,4 1, co
oznacza, iz zanotowano spadek o 0,27 1 w stosunku do 2013 roku. Najwigkszemu
zmniejszeniu ulegto spozycie wyrobow spirytusowych — bylo o 11% nizsze niz w 2013 roku
1 wynosilo 3,2 1. Spozycie piwa wynosilo 98,9 1, co oznacza wzrost o 1,2 1(1,2%). Wzrosto
rowniez spozycie wina z 5,8 1 do 6,3 | (wzrost o 8,6%0). Wzrost spozycia wina odnotowano
po raz pierwszy od 2006 roku.3 W Polsce prognozowany jest staly trend wzrostowy w
zakresie spozycia alkoholu. W 2014 roku w Polsce — w stosunku do 2013 roku — w
strukturze spozywanych napojéw alkoholowych spadl udzial napojow spirytusowych z
37.2% do 34,1%, udziat piwa wzrést z 55,7% do 57,9%. Udzial wina wzrésl, po raz

pierwszy w analizowanym okresie, z 7,2% w 2013 roku do 8% w 2014.



Szkody spoleczne spowodowane uzywaniem alkoholu
Alkoholizm ma wymiar spoleczny. dlatego tez jego skutki sa dalekosiezne. Nie
ograniczajg si¢ one do fizycznej, psychicznej i behawioralnej degradacii osoby pijace].
Skutkami alkoholizmu dotknigte jest zycie wszystkich, ktérzy taka osobe otaczaja. Picie
szkodliwe badz uzaleznienie ma wplyw na zycie zawodowe, przyczyniajac si¢ do niskiej
efektywnosci w pracy oraz czestych absencji. Utrata pracy moze spowodowaé bezrobocie,
co prowadzi do obnizenia poziomu materialnego zaréwno rodziny jak i jednostki a nawet
utraty dachu nad glowa. Sytuacja, ktéra si¢ wytwarza wzmaga frustracje, stres i napiecie.
Uzaleznienie jest jedna z istotniejszych przestanek powodujacych wykluczenie
spoleczne.
Ponadto, osoby uzaleznione od alkoholu do$wiadczaja spotecznej stygmatyzacji, zarowno

podczas picia jak i podczas utrzymywanej abstynencji oraz podjecia leczenia.

Dostgpnoé¢ ekonomiczna napojéw alkoholowych

Badania naukowe dowodza, iz istnieje zwigzek pomiedzy ceng alkoholu a wielkoscig jego
spozycia. Im wigksza jest dostepnosé ekonomiczna alkoholu, tym wicksze jest jego
spozycie. W 2014 roku w poréwnaniu z 2013 rokiem zanotowano $redni wzrost cen
napojow alkoholowych o 1,9%. Najbardziej wzrosta cena napojow spirytusowych — o 4,4%,

cena wina wzrosta o 1%, natomiast cena piwa utrzymata sie na podobnym poziomie.

Dostepnos¢ fizyczna alkoholu

Jednym z najskutecznigjszych instrumentéw ograniczenia zakresu probleméw
alkoholowych jest administracyjne i prawne ograniczenie dostepnosci alkoholu. W Polsce
zasadnicza rolg w przedmiotowych regulacjach odgrywaja jednostki samorzadu
terytorialnego.

Wskaznikiem umozliwiajacym monitorowanie problemu dostepnosci alkoholu na
poziomie lokalnym jest liczba zezwolen na sprzedaz alkoholu oraz liczba decyzji w sprawie
cofnigcia lub wygasnigcia zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych podejmowanych
W gminie.

W latach ubiegtych w Gminie Dziwnéw: 2013 r. — wydano 184, w 2014 r. — wydano 127, w
2015 r. — wydano 222, w 2016 r. — wydano 99, w 2017 do dnia 26 pazdziernika wydano 60
zezwolefh w wielu przypadkach zezwolenia dla tego samego podmiotu sie powtarzaja,
poniewaz przedsi¢biorcy wygaszaja zezwolenia z chwila zakoficzenia sezonu letniego, a
nastgpnie od czerwca nastgpnego roku wystgpuja o nowe zezwolenie. Podyktowane jest to

sezonowym charakterem dziatalnosci.



llos¢ statych punktéw sprzedajacych calorocznie alkohol w roku 2017 . w poszczegdlnych
miejscowosciach przedstawia sie nastepujaco:

»  Dziwnow — ok. 10

»  Dziwnowek — ok. 3

» Migdzywodzie - ok. 5

» Lukecin - ok. 1
Gmina Dziwnéw liczy ok. 4000 stalych mieszkancow, wige na jeden staty punkt
sprzedajagcy alkohol przypada ok. 210 oséb. Wynik ten nie jest dokladny, poniewaz w
niektorych  osrodkach wezasowych calorocznych o  charakterze uzdrowiskowym,
rehabilitacyjnym badz wypoczynkowym przebywajg klienci, ich ilo$¢ jest trudna do
obliczenia, poniewaz kazdy turnus ma inne oblozenie. Przyjmujac z duzym bledem ilos¢
kuracjuszy mozna powiedzieé, ze jest ich jednorazowo okolo 500 oséb. Tak wiec po
dodaniu tych os6b do ilosci statych mieszkancow srednia ilogé wyniesie 225 0s6b na jeden
staly punkt sprzedajacy alkohol.
W przypadku sezonu letniego, tj. od czerwca do sierpnia w gminie Dziwnéw przebywa
jednorazowo okolo 25000 wczasowiczéw. Dla zaokraglenia i po dodaniu stalych
mieszkancoéw daje to liczbe okolo 30000 0soéb. Dzielge ilo$¢ osob przez ilo§¢ wydanych
zezwolen np. w 2015 roku, wynikiem jest 135 0séb na Jeden punkt sprzedajacy napoje

alkoholowe.

Mlodziez - jako grupa ryzyka

Spozywanie alkoholu przez mlodziez jest najczescie] wystepujgeym  zachowaniem
ryzykownym w tej grupie spolecznej. Informacji na temat rozpowszechnienia picia alkoholu
przez mlodziez dostarczajg m. in. badania ankietowe prowadzone zgodnie z metodologia
migdzynarodowego Europejskiego Programu Badah Ankietowych w Szkolach (ESPAD)
oraz badania w ramach migdzynarodowego projektu badawcze_go na temat zdrowia i
zachowan zdrowotnych milodziezy szkolnej HBSC (Health Behaviour in School-eged
Children). Badania HBSC dotycza uczniéw w wieku 11, 13, 15 lat i wskazujg, ze w 2014
roku odsetek dzieci, ktére chociaz raz w ciagu swojego zycia pilo alkohol wynosi 42,6%.
Wynik ten prezentuje tendencje spadkowa w poréwnaniu z rokiem 2010 (52,3%). Ponadto,
wskaznik ten ro$nie wraz z wiekiem mlodziezy, najwyzsza wartos$é¢ osiagajac w grupie 15-
latkow — ok. 69%. W czasie ostatnich 30 dni przed badaniem chociaz raz znajdowato sie w

stanie nietrzezwosci okoto 1,8% dzieci w wieku 11 lat, okoto 6% - w wieku 13 lati 15% w



wieku 15 lat. Poréwnanie tych wskaznikoéw pokazuje korzystng zmiang — liczba miodych
ludzi, ktorzy przyznaja si¢ do upicia sie chociaz raz w zyciu zmalata z 26,1% do 21,1%.!
Niezmiennie wsrod mtodziezy najwigksza popularnoscia cieszy sig piwo, na drugim miejscu
Jest wodka, a dopiero na trzecim wino. Wodke pil, co najmniej raz w ciagu ostatnich
trzydziestu dni, prawie co trzeci badany gimnazjalista (30,8%) 1 wigcej niz co drugi uczen
szkoly wyzszego poziomu (65.4%). Picie piwa zdarzylo si¢ w tym czasie wiekszosci
badanych, prawie potowie gimnazjalistow (47,4%) i ponad dwém trzecim uczniéw starszych
(77,9%). Wino pita mniej wigcej jedna pigta mlodszej miodziezy objetej badaniem (22,7%)

1 ponad jedna trzecia uczniow ze starszej grupy (43,8%).

Osoby uzaleznione od alkoholu

W Polsce liczbg uzaleznionych mozna oszacowaé na okolo 800 tys. a 0s6b pijacych
szkodliwie na okoto 2,5 min. Powyzsze zjawiska maja wplyw na powstawanie probleméw
spotecznych. Szacunkowo, wg wskaZnikow przyjetych przez PARPA, na terenie miasta
liczba 0s6b wymagajacych réznego typu oddziatywan terapeutycznych wynosi:

e o0soby uzaleznione od alkoholu przecietnie 2-3% dorostej populacji,

e osoby naduzywajace alkoholu przecigtnie 12- 15% dorostej populacji,
Osoby te bez fachowej profesjonalnej pomocy nie sg w stanie poradzié sobie z alkoholem i
innymi srodkami zmieniajgcymi $wiadomos¢é. Uzaleznienie od alkoholu jako zespét
objawoéw klinicznych (choroba) obejmuje (szacunkowo) populacie 2% osé6b w Gminie
Dziwnow.

W Swietle nowoczesnej wiedzy uzaleznienie od alkoholu jest choroba
wieloczynnikows, biopsycho-spoleczna, uszkadzajaca funkcjonowanie cztowieka w sferze
somatycznej, psychologicznej, spolecznej i duchowej. Model leczenia musi byé
dostosowany do takiego sposobu postrzegania tej choroby. Terapia uzaleznienia od alkoholu
prowadzona jest w ambulatoryjnych i stacjonarnych zakladach lecznictwa odwykowego.
Leczenie odwykowe 0s6b uzaleznionych od alkoholu odbywa si¢ wylgcznie w publicznych
badz niepublicznych zaktadach opieki zdrowotnej i jest bezplatne, réowniez dla oséb
nieubezpieczonych. Leczenie uzaleznienia jest dobrowolne, za wyjatkiem sytuacji sadowego

zobowigzania do leczenia, ktére zostaty okreslone w art. 24 Ustawy.

Najblizsze otoczenie 0s6b uzaleznionych/naduzywajacych alkoholu
Panstwowa Agencja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych szacuje, ze ok. 4%

populacji to osoby doroste zyjace w otoczeniu alkoholika (wspoimalzonkowie, rodzice)

: Ministerstwo Zdrowia, projekt Sprawozdania z wykonania ustawy = dnia 26 paZdziernika 1982 r. o wychowaniu w
trzeZwodci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi w okresie od dnia | stycznia 2014 r, do dnia 31 grudnia 2014 r., Warszawa
2015



wspotuzaleznieni. Wspoluzaleznienie jest zaburzeniem przejawiajgcym si¢ w utrwalonej
niszczacej formie funkcjonowania zwigzanej z patologicznymi zachowaniami uzaleznionego
partnera, ograniczajgcej w istotny sposéb swobode wyboru postepowania, prowadzgca do
pogorszenia wilasnego stanu zdrowia i utrudniajaca zmiane wiasnego pofozenia na lepsze.

Z uwagi na to, ze zdecydowanie wieksza liczba mezczyzn jest uzaleznionych,

wspotuzaleznieniem czesciej dotkniete sa kobiety.

Przemoc w rodzinie

W literaturze wyrdézniono czynniki, ktére okreslaja prawdopodobiefistwo wystapienia
przemocy w rodzinie. Wsréd nich, naduzywanie alkoholu wymienione jest jako jeden z
najwazniejszych. Na przestrzeni od 2012 do 2014 roku w Polsce obserwowany jest staty
wzrost przypadkéw wystepowania przemocy w rodzinie, a zarazem wzrost liczby o0séb
wobec ktorych istnieje podejrzenie, ze stosuja przemoc w rodzinie, bedacych pod wplywem
alkoholu. Istnieje wysoka zaleznosé pomigdzy stanem nietrzezwosci osoby stosujacej
przemoc w rodzinie a wystepujagcymi epizodami przemocy. Zaleznosé te odnotowano
zaréwno w relacjach ofiar jak i sprawcéw przemocy. Ponadto, wystepowala ona w kazdym
rodzaju przemocy. Badane osoby doroste bedace ofiarami przemocy w rodzinie stwierdzily,
ze najezgstszg okolicznoscig towarzyszacg przemocy jest alkohol (37,2% - ofiary przemocy
fizycznej, 37,5%-ofiary przemocy seksualnej, 28,8% - przemocy psychicznej oraz 19,3% -
przemocy ekonomicznej). Ponadto, powyzsze badania wykazaty zwigzek miedzy tendencija
do naduzywania alkoholu a stosowaniem poszczegdlnych rodzajow przemocy wobec dzieci.
Srednio 30% ucznidw do$wiadczajacych przemocy w rodzinie ocenita, ze przynajmniej
jedno z rodzicéw/opiekunéw prawnych naduzywa alkoholu.?

Wskaznikiem pozwalajacym na ocene skali zjawiska przemocy w rodzinie jest liczba
uruchomionych procedur Niebieska Karta na terenie Gminy Dziwnoéw. Dane zawiera
ponizsza

tabela.

. Ministerstwo Pracy i Polityki Spolecznej, Raport czastkowy Badania poréwnaweze oraz diagnoza skali wyst@powania
przemocy w rodzinie wéréd oséb dorostych i dzieci, z podziatem na poszezegoine formy przemocy wraz z opisem
charakterystyki ofiar przemocy i sprawcéw, 2014 rok
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Realizacia procedury (Nicbieskie] Karty - A7 preez Gminny Zespil Interdyseyplinarns
o spraw Preeciwdzialania Preemocy w Rudzinie:

wyszczepilnienice 2011 2012 o 30.10.2012

nwﬁﬁ'}(, ktore wplyngly do ?.L-spx;lu

liczba zakonczonyeh procedur NK

Zrodlo: Strategia rozwigzywania probleméw spolecznych Gminy Dziwndw na lata 2013- 2020

Analiza wskazuje, ze w roku 2018 do najwazniejszych dziatan podejmowanych i
finansowanych przez Gming nalezy zaliczy¢: programy profilaktyczne w szkotach, pomoc
psychologiczng i wychowawczg dla dzieci z rodzin dysfunkeyjnych, przeciwdziatanie
przemocy w rodzinach, pomoc dla rodzicéw, ktérych dzieci naduzywaja $rodki zmieniajace
swiadomo$¢ oraz zwigkszenie dostgpnosei lecznictwa uzaleznien. Szkody wynikajace z
naduzywania alkoholu wystepuja w bardzo réznych obszarach polskiej rzeczywistosci. Nie
mozna ich unikng¢, ale mozna zmniejszaé ich rozmiary i dotkliwo$é. Przedstawione
plaszczyzny problemowe stanowig obszar szeroko pojetego zdrowia publicznego. Art. 68
ust. I Konstytucji RP méwi, iz ,, Kazdy ma prawo do ochrony zdrowia”, natomiast w ust. 2
stwierdza sig, ze ,,obywatelom, niezaleznie od ich sytuacji materialnej, wiadze publiczne
zapewniajg rowny dostgp do swiadczen opieki zdrowotnej finansowanych ze Srodkéw
publicznych”. Ustawa o samorzadzie gminnym do zadan wlasnych wspélnoty samorzadowej
zalicza kilka bardzo istotnych zadan z zakresu szeroko rozumianej ochrony zdrowia. Sg to
mianowicie kwestie dotyczace m.in.: fadu przestrzennego, ochrony srodowiska i przyrody
oraz gospodarki wodnej, utrzymania czystosci, ochrony zdrowia, pomocy spolecznej, w tym
utrzymanie osrodkéw i zaktadéw opiekunczych. ,Ustawa o samorzadzie gminnym nie
przesadza, ktére z powyzszych zadan wilasnych majg charakter obligatoryjny, a ktére
fakultatywny. Rozstrzygaja o tym szczegélne ustawy prawa materialnego. “Ochrona
zdrowia oznacza: ,,- ochrong przed chorobami poprzez zapobieganie i zwalczanie

choréb zakaznych, niezakaznych o duzym wymiarze spotecznym oraz innych choréb

i niesprawnosci fizycznych i psychicznych w ramach systemu opieki zdrowotnej,

- ochrong przed zagrozeniami §rodowiska przyrodniczego,

- ochrong przed zagrozeniami wynikajacymi z niekorzystnych warunkéw spotecznych:
uboéstwo, bezrobocie, patologie spoteczne.”

Natomiast promocja zdrowia jest dziataniem wielosektorowym a ustawodawca scedowat

powinnosci w tej dziedzinie na szczeble samorzadu lokalnego — w gminie, powiecie
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I wojewodztwie. Koncepeja promocji zdrowia znalazia swoje okreslenie w Ustawie o
zakladach opieki zdrowotnej. Czytamy w niej, ze jest ona zeslawem dziatan:
~umozliwiajgcych poszezegdlnym osobom i spotecznosci  zwiekszenie kontroli nad
czynnikami warunkujacymi stan zdrowia i przez 1o jego poprawe, promowanie zdrowego
stylu zycia oraz srodowiskowych i indywidualnych czynnikow sprzyjajacych zdrowiu™.
Uwzgledniajge uregulowania prawne w tej materii przyjeto, ze ..zdrowie publiczne™ to

wlasnie promocja i ochrona zdrowia.

III. CELE PROGRAMU
Problemy alkoholowe naleza do najpowazniejszych probleméw  spotecznych

wystepujacych zaréwno na terenie Gminy Dziwnéw jak i calego kraju.
Celem ogélnym Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych jest ograniczenie 1stniejgcych problemow zwigzanych
z naduzywaniem substancji psychoaktywnych ze szczegolnym uwzglednieniem alkoholu
oraz zapobieganie powstawaniu nowych probleméw zwigzanych z piciem alkoholu i innymi
zachowaniami ryzykownymi. Skuteczno$é dziatan podejmowanych na rzecz rozwigzywania
probleméw uzaleznien uwarunkowana jest zaangazowaniem i rzetelng wspolpraca wielu
roznych podmiotéw, dlatego celem gléwnym programu jest: integracja na rzecz
profilaktyki i rozwigzywania probleméw uzaleznien w Gminie Dziwndw.
Cele szezegolowe programu:
» propagowanie modelu trzezwego stylu zycia wérdd dorostych, miodziezy i dzieci
» wzrost $§wiadomosci rodzicéw na temat roli rodziny jako czynnika chronigcego dzieci
przed zachowaniami ryzykownymi zgodnie z zalozeniami Narodowego Programu
Zdrowia,
» zatrzymanie tendencji do obnizania wieku inicjacji alkoholowej
» zmniejszenie rozmiarow szkod zdrowotnych, psychologicznych i spolecznych
spowodowanych naduzywaniem alkoholu i przemocg domowa,
» kreowanie i propagowanie zdrowego stylu zycia
» prowadzenie dzialan informacyjno-edukacyjnych, w tym kampanii edukacyjnych
dotyczacych ryzyka szk6d wynikajacych ze spozywaniem alkoholu dla konsumentéw
i ich otoczenie w ramach Narodowego Programu Zdrowia,
> zwigkszenie liczby osob podejmujacych leczenie odwykowe i utrzymujacych

abstynencje
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zmniejszenie rozmiardw naruszen prawa na rynku alkoholowym zgodnie z

zatozeniami Narodowego Programu Zdrowia,

wspieranie  integracji  spolecznej oraz organizowanie, wspolorganizowanie
alternatywnych form spedzania wolnego czasu dla dzieci i miodziezy oraz osob
starszych pochodzacych z Gminy Dziwnow.

poszerzanie bazy materialnej, organizacyjnej i merytorycznej dla realizacji Gminnego
Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych wynikajacych z
Narodowego Programu Zdrowia,

wdrozenie nowoczesnych form profilaktyki kierowanej w szczeg6lnosci do dzieci

1 miodziezy, kobiet w ciazy, 0séb pijacych w sposob szkodliwy i ryzykowny zgodnie
z kryteriami Narodowego Programu Zdrowia

wspomaganie tworzenia gminnego systemu przeciwdzialania przemocy w rodzinie,

w szezegblnosci dla rodzin z problemem alkoholowym.

Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialania alkoholizmowi (art, 4'. 1)

naklada na gming¢ obowigzek realizowania — jako zadania wlasnego gminy

nastepujacych przedsi¢wzigé:

a)

b)

c)

d)

zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej 1 rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu,

udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospolecznej 1 prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie,
prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwiazywania probleméw alkoholowych 1 przeciwdziatania narkomanii,
w szezegolnosei dla dzieci 1 mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé
sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych
W pozalekeyjnych programach opiekunczo — wychowawczych
i socjoterapeutycznych,

podjecie dzialan wspierajagcych motywowanie dzieci i miodziez oraz osoby starsze
z rodzin dysfunkcyjnych do czynnego udzialn w zajgciach organizowanych
w czasie wolnym,

podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art.
13! i 15 ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela

publicznego.

Realizacja celow w obszarach profilaktyki i edukacji:

- dzialania profilaktyczne i edukacyjne skierowane do dzieci i miodziezy
13



edukacja 0séb dorostych

promocja zdrowego stylu zycia

profilaktyka poprzez sport

wychowanie w trzezwosci

Strategiczne kierunki realizacji programu gminnego

1. Podjecie dziatan w zakresie profilaktyki szkolnej w oparciu o programy

wykorzystujace aktywno$¢ whasna ucznidw:

niezbedne jest poszerzenie programéw o zagadnienia podnoszace $wiadomogc
w  zakresie zdrowotnych, psychologicznych i spolecznych konsekwencji
naduzywania alkoholu. Wysoki poziom wiedzy jest bowiem niezbedny do
podejmowania odpowiedzialnych decyzji dotyczacych picia i palenia,

realizacja programow obejmujagcych ksztaltowanie kompetencji
osobowosciowych miodszych i starszych grup wiekowych, ksztaltujacych ich
poczucie wlasnej wartosci, zdolnoéci w obszarze zachowan asertywnych — co
pozwoli unikna¢ wplywu réwiesnikéw w  zakresie inicjacji alkoholowej,
narkotykowej i nikotynowe;j,

ulatwienie dostepnosci  programéw edukacyjnych dla o0séb  dorostych
dotyczgcych probleméw zwiazanych z uzywaniem alkoholu i innych substancji
psychoaktywnych, przeciwdzialajacych przemocy, promujgcych zdrowy tryb
zycia m.in. poprzez preferowanie programéw profilaktycznych, alternatywnych
form spedzania wolnego czasu w szkotach jak i poza placowkami o$wiatowymi,
organizacja warsztatow, zaje¢ pozalekcyjnych w zwigzku z tym iz, zachowania
ryzykowne miodzi ludzie podejmuja najczgsciej poza terenem  szkoly
1 mozliwoscig jej wplywu — stad ogromna rola rodzicow, ich wiedzy oraz
umiej¢tnosei wspolpracy z dzieckiem w zakresie ksztaltowania wiasciwych
zachowan,

organizacja profilaktycznych dziatan alternatywnych, wskazujagcych na
mozliwo$¢ atrakcyjnego spedzania wolnego czasu, promowania prozdrowotnego

stylu zycia.

2. Wzmocnienie dzialai na rzecz ograniczenia przemocy rowiesnicze] w szkole

poprzez m. in:

a.
b.

C.

informowanie uczniéw o prawach czlowieka, obywatela, ucznia,

edukacj¢ w zakresie zachowan agresywnych,

ksztalcenie kompetencji psychologicznych uczniéw w zakresie rozwigzywania
problemow, radzenia sobie w sytuacji przemocy, itp.

monitorowanie zachowan dzieci na terenie szkoty,
14



€.

Adresaci

wzmocnienie  dziatalnosci  Punktu  Konsultacyjno-Terapeutycznego ze
zwroceniem szczegdlnej uwagi na problematyke rodziny (kryzys rodziny zostat
uznany za jeden z wiodacych problemow gminy),

koordynacja lokalnych struktur w zakresie profilaktyki i rozwigzywania
problemow alkoholowych w gminie,

wykorzystanie lokalnych zasobow dla tworzenia koalicji na rzecz ograniczania

problemoéw alkoholowych w gminie,

Adresatami Programu sg mieszkancy Gminy Dziwndw, w szczegdlnoscei:

>
>

P
>
»

osoby 1 rodziny z problemem alkoholowym,

osoby uzaleznione i wspétuzaleznione,

osoby pijace szkodliwie 1 ryzykownie,

dzieci i mlodziez, w tym m.in. z grup podwyzszonego ryzyka,

osoby ze $rodowisk zagrozonych z powodu dysfunkeji lub sytuacji spoteczno-
psychologicznej,

osoby zajmujace si¢ zapobieganiem wyst¢gpowania probleméw alkoholowych
1 pomocg osobom i rodzinom z problemem alkoholowym oraz osobom i
rodzinom z problemem przemocy,

osoby doswiadczajgce przemocy oraz osoby stosujgce przemoc w rodzinach z
problemem alkoholowym,

$rodowiska abstynenckie,

podmioty publiczne, spoteczne i prywatne dzialajgce w obszarze profilaktyki i
rozwigzywania problemow uzaleznien oraz przeciwdzialania przemocy w
rodzinie.

Konsumenci, dorodli (rodzice, nauczyciele, pracodawcy, sprzedawcy

alkoholu 1 in.)

Realizator programu

Za realizacj¢ Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

odpowiada Burmistrz Dziwnowa, a poszczegélne zadania Programu mogg zostaé zlecone

do wykonania wybranym wykonawcom. Wykonawcami zadan mogg by¢ m.in.: osoby

fizyczne, osoby prawne, organizacje pozarzadowe, koscioly, Osrodek Pomocy Spotecznej,

Miegjski Osrodek Sportu i Kultury i inne jednostki organizacyjne Gminy Dziwnéw, Policja,

Straz Miejska, placowki oswiatowe, lokalne media oraz inne podmioty posiadajace

odpowiednie uprawnienia, kwalifikacje oraz doswiadczenie w realizacji zadan Gminnego

Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych, a w szczegdlnosci:

¢ Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Dziwnowie
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e Komenda Powiatowa Policji w Kamieniu Pomorskim

o Posterunek Policji i Straz Miejska w Dziwnowie

e Osrodek Pomocy Spolecznej w Dziwnowie

e Poradnia Rodzinna w Kamieniu Pomorskim

e Stowarzyszenie na Rzecz Qséb z Upoéledzeniem Umyslowym w Kamieniu Pomorskim

 Punkt informacyjno-konsultacyjny w Migdzywodziu

e Radca Prawny

e Placowki o$wiatowo - wychowawcze, placowki pracy pozaszkolnej, Rady Szkoly, Rady
Rodzicow, Komitety Rodzicielskie

o Swietlice srodowiskowe

e Migjski Osrodek Sportu i Kultury

e Biuro promoc;ji

* Oddzialy Leczenia Odwykowego

e Poradnie Odwykowe

 Zespol biegtych: psychiatra, psycholog

e Poradnie Psychologiczno- Pedagogiczne

e Kluby Abstynenckie

e Osrodek Zdrowia-lekarze rodzinni w podstawowej opiece zdrowotnej

e Osrodek Interwencji Kryzysowej w Kamieniu Pomorskim

Partnerzy

Partnerami w realizacji programu sg osoby fizyczne i prawne oraz podmioty nie posiadajgce

osobowosci prawnej, realizujace zadania w obszarze profilaktyki i rozwigzywania

probleméw uzaleznien, w tym zwlaszcza probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania

przemocy w rodzinie, w tym przede wszystkim:

» Placowki lecznictwa odwykowego:

® Placowka odwykowo- stacjonama (Wojewddzki Osrodek Terapii Uzaleznienia od
Alkoholu i Wspétuzaleznienia w Stanominie)

e niestacjonamna (Punkt Filialny SP ZOZ WOTUW Stanomino w Kamieniu
Pomorskim)

e Oddziat Terapii Uzaleznienia od Alkoholu przy SPZ ZOZ w Gryficach M
MEDICAM - Szpital Specjalistyczny w Gryficach” Catodobowy Oddziat Terapii
Uzaleznienia od Alkoholu — COTUA

» Kadra i infrastruktura przygotowane do prowadzenia profilaktycznej dzialalnosci
informacyjnej i edukacyjnej, w zakresie rozwiazywania probleméw alkoholowych w
szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢
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sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w
pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych:
e pedagodzy,

e nauczyciele

e Swietlice srodowiskowe,

e Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych:;

* instytucje wymiaru sprawiedliwosci.

» lednostki organizacyjne Gminy Dziwnow:
o Osrodek Pomocy Spotecznej i kadra przeszkolona w zakresie przeciwdziatania
przemocy w rodzinie;

e Straz Miejska;

e Miejski Osrodek Sportu i Kultury;

» Organizacje pozarzgdowe oraz podmioty prowadzgce dziatalno$é uzytecznosci publicznej
zgodnie z art. 3 ust. 3 ustawy o dziatalno$ci pozytku publicznego i o wolontariacie w tym
BN

e koscioly i inne zwiazki wyznaniowe;
e organizacje pozytku publicznego w tym:
— stowarzyszenia abstynenckie;
— Zwigzek Harcerstwa Polskiego;
— kluby sportowe, itp.
» Wspolnotowe grupy samopomocowe:
e grupy Anonimowych Alkoholikdéw;

Zalozenia

Zadania Gminnego Programu zwiazane z profilaktyks uzaleznien realizowane sa przy

zatozeniu, ze dziatania uprzedzajace powstawanie réznych patologii spotecznych

w ramach profilaktyki pierwszorzedowej sa podobne. Wynika to z faktu, iz przyczyny

wystgpowania roznych zachowan ryzykownych (takich jak palenie tytoniu, picie alkoholu,

zazywanie narkotykéw, dopalaczy, lekomania, przemoc, zachowania agresywne,

przestepczosc, przedwezesna aktywnos¢ seksualna i in.) sg takie same.

Zrédla finansowania programu

Wykonanie programu bgdzie dokonywane w ramach srodkéw wlasnych Gminy oraz z oplat
zwigzanych ze sprzedazg napojoéw alkoholowych wnoszonych przez prowadzace te sprzedaz
podmioty gospodarcze zgodnie z zapisami ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o

wychowaniu w trzeZwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi ( Dz. U. z 2016 r. poz. 487).
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Srodki finansowe przeznaczone na realizacje zadan wlasnych gminy w ramach Gminnego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych umieszczone sa w

wyodrebnionym dziale struktury budzetu gminy.

Zasady finansowania zadan programu

1. Wydatki przeznaczone na realizacje zadan wlasnych gminy wynikajacych z ustawy
0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz niniejszego
programu ujmuje si¢ corocznie w planach budzetowych Gminy w dziale 851-85154
przeciwdzialanie alkoholizmowi.

2. Ujgcie w planie budzetowym na dany rok nie stanowi o przyznaniu dotacji lub innej
formy finansowania.

3. Dysponentem srodkéw finansowych ujetych w programie jest Burmistrz Dziwnowa.

4. Uruchomienie $rodkéw nastepuje na podstawie umowy, porozumienia, zlecenia, na
podstawie indywidualnych wnioskéw na realizacj¢ zadan ujgtych w Gminnym
programie.

5. W trakcie roku budzetowego istnieje mozliwosé przesunigcia zaplanowanych
srodkow zgodnie z obowigzujacymi przepisami finansowymi.

6. Srodki finansowe zebrane z oplat za zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych
nie wykorzystane w danym roku budzetowym powinny by¢ zamieszczone w wykazie
wydatkow, ktore nie wygasaja z uptywem roku budzetowego i sg przeznaczone w

nastepnym roku budzetowym na realizacje programu.

IV. ZADANIA GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWAI\]IA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH REALIZOWANE PRZEZ GMINE DZIWNOW
Zadanie 1

Dzialalno$¢ Gminnej Komisji Rozwiazywani Probleméw Alkoholowych okresla odrebny
regulamin organizacyjny powolany Zarzadzeniem Burmistrza Nr VI/58A/2011 z dnia
12 kwietnia 2011 roku.

Zadanie 2
Zwigkszenie dostepnosci  pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb

uzaleznionych i wspéluzaleznionych oraz udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja
problemy alkoholowe, pomocy psychospolecznej i prawnej, a w szczegélno$ci ochrony
przed przemoca w rodzinie

1. Prowadzenie punktu konsultacyjnego (wynagrodzenie — umowa — zlecenie)
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2. Finansowanie zajg¢ terapeutycznych, specjalistycznych terapii  grupowych i
indywidualnych, porad diagnostycznych na terenie powiatu kamienskiego dla
mieszkancéw Gminy Dziwnow.

3. Dofinansowanie lub sfinansowanie kosztéw badan lekarskich, badania, leczenie.
Dofinansowanie ~kosztow wyjazdéw na ogdlnopolskie 1 lokalne imprezy
trzezwosciowe, rekolekeje, zjazdy, spotkania, rocznice. Prowadzenie grup wsparcia i
zaje¢  grupowych dla o0s6b naduzywajacych alkohol i innych substanc;ji
psychoaktywnych.

4. Pokrywanie kosztéw badan lekarskich wraz z finansowaniem zakupu $rodkow
tarmakologicznych.

5. Wspdlpraca z instytucjami tworzacymi gminny system pomocy osobom doznajacym
przemocy w ramach dziatan Zespolu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdzialania
Przemocy w Rodzinie.

6. Dzialalno$¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w zakresie
wszczynania procedury zobowigzujgcej do podjecia leczenia odwykowego

7. Dofinansowanie szkolen z zakresu profilaktyki i rozwiazywania problemow
uzaleznien.

8. Dofinasowanie dzialan zgodnie z zapisami Gminnego Programu Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie;

9. Wspolpraca Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych z
zespolem Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie;

10. Finansowanie realizacji programéw edukacyjnych dla rodzin dotknietych przemocyg
w rodzinie;

11. Rozpowszechnianjie materiatéw informacyjnych na temat mozliwodci uzyskania
pomocy

12. W celu udzielania profesjonalnej pomocy osobom doznajacym przemocy zaklada
sig, ze spojny system wyspecjalizowanych placowek i stuzb to:

— Dzialania zgodnie 2z zapisami Gminnego Programu Przeciwdzialania
Przemocy w Rodzinie

— Migjsce, do ktérego mozna przyjs¢ — punkty informacyjno-konsultacyjne dla
0séb uwiklanych w przemoc domowa;

— Grupy  robocze  podejmujace  dzialania ~w  ramach  Zespolu

Interdyscyplinarnego;

Zadanie 3
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Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w szczegélnosci
dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekeyjnych zaje¢ sportowych, a takie
dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekeyjnych programach.

I. Organizowanie,  finansowanie  oraz  dofinansowanie  wszelkich kampanii
profilaktycznych. Realizacja programéw profilaktyczno- wychowawczych przez
specjalistow - realizatoréw programéw dla dzieci, miodziezy, nauczycieli i rodzicow.
Prowadzenie szkolnych programéw wychowawczych, profilaktycznych, programéw
rekomendowanych w ramach systemu rekomendacji systemu rekomendacji programéw
profilaktycznych zgodnie z zalozeniami Narodowego Program Zdrowia terapeutycznych
1 programéw rodzinnych. Realizacja sztuk teatralnych. Realizacja i finansowanie
olimpiad, turniejéw, konkurséw z nagrodami nt. zdrowego stylu zycia, profilaktyki
uzaleznien, wycieczek, kolonii, potkolonii itp.  organizowanie lokalnych imprez
profilaktycznych mieszkancéw Gminy Dziwnow:

2. Realizacja i finansowanie olimpiad, turniejoéw, konkurséow z nagrodami nt. zdrowego
stylu zycia, profilaktyki uzaleznien itp. oraz:

— wdrazanie wiedzy o uzaleznieniach — programy, prelekcje, spektakle, edukacje
teatralne i muzyczne, warsztaty, zajecia i ¢wiczenia intelektualne oraz
profilaktyczne.

— wdrazanie programéw pomocy dziecku i rodzinie oraz budowanie éwiadomosci
praw dziecka.

— zakup nagréd, materiatéw, artykuléw spozywezych i przemystowych, positkow
oraz ustug — do przeprowadzania imprez rozrywkowo-kulturalnych z elementami
profilaktycznymi.

3. Organizowanie, dofinasowanie imprez bezalkoholowych, wyjazdéw do teatréw, kina,
imprez okolicznosciowych |, Dzien dziecka”, Sw. Mikolaj, Wigilia, bali dla dzieci,
miodziezy oraz 0sob starszych z rodzin dysfunkeyjnych w ramach alternatywnej formy
spedzania wolnego czasu oraz integracji spolecznej. Inne imprezy okoliczno$ciowe,
sportowe, rozrywkowe 1 kulturalne zgodnie z zalozeniami Narodowego Program
Zdrowia.

4. Upowszechnianie zaje¢ sportowych jak i sportu masowego. Organizowanie i
dofinansowanie imprez rekreacyjno- sportowych, zaje¢ sportowych dla dzieci i
mlodziezy. Organizowanie sportowych imprez, zaje¢ pozalekcyjnych dla dzieci,
miodziezy, giéwnie uczestniczacych w zajeciach prowadzonych przez $wietlice
srodowiskowe na terenie Gminy Dziwnéw Dofinansowanie dzialan zwilgzanych z
turystykg i sportem jako alternatywnych form spedzania wolnego czasu i

zapobiegajgcych powstawaniu patologii spolecznej. Organizowanie lokalnych imprez
20



edukacyjnych, kulturalnych i rozrywkowych dla dzieci i mlodziezy, poprzedzone
kampaniami profilaktyczno- edukacyjnymi na tematy zwiazane z profilaktyka
problemow alkoholowych, narkomanig i przemoca w rodzinie.

5. Zakup wyposazenia i materialdw w zakresie organizacji zaje¢ pozalekeyjnych, imprez
rekreacyjno- sportowych w ramach alternatywnej formy spgdzania wolnego czasu.

6. Wspolpraca z jednostkami organizacyjnymi Gminy, organizacjami pozarzadowymi i
zwigzkami wyznaniowymi majgca na celu promocjg zdrowia i propagowanie trzezwych
obyczajow;

7. Finansowanie programéw z elementami profilaktyki uzaleznien wedtlug wnioskéw
zlozonych przez placéwki oswiatowe;

8. Dofinansowanie dzialan w obszarze edukacji spoleczefistwa gminy uwzgledniajac
zalozenia Narodowego Program Zdrowia;

9. Prowadzenie szkolen dla sprzedawcow i wiascicieli sklepéw prowadzacych sprzedaz
napojow alkoholowych;

10. Uczenie wezesnego rozpoznawania sygnatéw wskazujacych na rozwijanie sie procesu
uzaleznienia oraz uczenie osobistych umiejetnosci kontrolowania rozmiaréw i wzorow
palenia papieroséw, picia alkoholu, zazywania $rodkéw zmieniajacych $wiadomosé,
korzystania z nowoczesnych technologii:

11. Upowszechnianie wiedzy na temat szkodliwosci spozywania alkoholu przez kobiety w
cigzy.

12. Dofinansowanie programow stanowigcych realizacje zalozen gminy w zakresie

rozwigzywania problemoéw uzaleznien, przemocy w rodzinie.

Zadanie 4
Dzialanie wspierajace motywowanie dzieci i mlodziez oraz osoby starsze z rodzin
dysfunkcjach do czynnego udzialu w zajeciach organizowanych w czasie wolnym
1. Finansowanie zatrudnienia pracownikow swietlic srodowiskowych na terenie Gminy
Dziwnéw w zakresie przeciwdzialania patologii spolecznej w s$rodowisku rodzin
zagrozonych alkoholizmem i innymi uzaleznieniami, przemocg w rodzinie oraz
patologiom spolecznym.
2. Finasowanie zakupéw materiatlow, artykutow spozywcezych do realizacji zaje¢ na
swietlicach srodowiskowych oraz $rodkow czystosci.
3. Biezace wsparcie finansowe oraz $wietlic srodowiskowych tj. energia elektryczna,
gaz, wywoz nieczystosci, zuzycie wody, czynsz, (dzierzawa) rozmowy telefoniczne,

Internet, akcesoria komputerowe itp. Utrzymanie pomieszczen, w ktérych znajduja
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sie Swietlice Srodowiskowe oraz punkt konsultacyjny tj. modernizacja, remonty,
wyposazenia itp.

4. Dofinasowanie wyposazenia Swietlicy Srodowiskowej w Miedzywodziu.

5. Dofinansowanie programéw stanowiacych realizacje zalozen gminy w zakresie

rozwigzywania problemow uzaleznien, przemocy w rodzinie.

Wspomaganie dzialalnosci sfuzb i instytucji nie jest tozsame z udzielaniem wsparcia
finansowego i moze oznaczaé nawigzanie wspolpracy stuzgcej rozwigzywaniu probleméw

alkoholowych bez przekazywania srodkéw finansowych.

Zadanie 5

Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art.
13'i15 ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskariyciela
publicznego.

1. Opiniowanie przez Komisj¢ wnioskéw o wydanie zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych pod katem zgodnosci z uchwatami Rady Miejskiej w Dziwnowie
dotyczacymi limitu punktéw sprzedazy i ich lokalizacji;

2. Prowadzenie kontroli przestrzegania zasad i warunkow korzystania z zezwolen ;

3. Inicjowanie i uczestnictwo w dziataniach majacych na celu zapobieganie popelnianiu

przestepstw i wykroczen;

V. ZASADY WYNAGRADZANIA CZLONKOW GMINNYCH KOMISJI
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH (ART. 4' UST. 5).
Ustala si¢ nastgpujace zasady wynagradzania czionkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych powotanej Zarzadzeniem Burmistrza Dziwnowa Nr VI/100/2011
z dnia 06 lipca 2011 roku:
1. Posiedzenie Komisji odbywa si¢ po godzinach pracy Urzedu Miejskiego
w Dziwnowie;
2. Przewodniczaey otrzymuje wynagrodzenie w wysokosci 200 zt brutto za jedno
posiedzenie plenarne;
3. Czlonkowie Komisji otrzymuja wynagrodzenie w wysokosei 100 zl brutto za
Jedno posiedzenie plenarne;
4. Sekretarz Komisji zatrudniony przez Burmistrza Dziwnowa na umowe zlecenie
otrzymuje wynagrodzenie miesieczne w wysokosci do 700 zt brutto.
1) Wynagrodzenie za udziat w posiedzeniach zespoléw Gminnej Komisji

Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych:
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2)

3)

4)

a) zespolu ds. kontroli rynku alkoholowego, podczas ktorego czlonkowie
opiniuja wnioski o wydanie zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych
wynagrodzenie zespotu zalezne jest od ilosci opiniowanych wnioskow
w zwigzku z czym przystugujg nastepujgce wysokosci:

— w przypadku opiniowania — od 5 do 10 wnioskéw przyshiguje
wynagrodzenie w wysokosci 50,00 z1 brutto

— w przypadku opiniowania — powyzej 10 wnioskow przystuguje
wynagrodzenie w wysokoscei 100,00 zt brutto

b) zesp6l ds. profilaktyki — zajmujacy sie prowadzeniem profilaktycznej
dziafalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania probleméw
alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii, jego czlonkowie otrzymuja
wynagrodzenie w wysokodci 100,00 zt brutto za jedno posiedzenie,

c) zespél ds. motywowanie do leczenia odwykowego, podejmuje czynnosci
zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznmionej od
alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu odwykowemu, jego czlonkowie
otrzymujg wynagrodzenie w wysokosci 100,00 zt brutto za jedno posiedzenie.

Wynagrodzenie za podejmowanie dziatan kontrolnych zlecanych przez Burmistrza

Dziwnowa w zakresie przestrzegania zasad i warunkéw korzystania z zezwolen na

sprzedaz napojow alkoholowych przystuguje cztonkom Komisji w wysokosci 150,00

zt brutto za kazdy dzien.

Wyptata wynagrodzen za udzial w posiedzeniach Komisji wyplacana jest na

podstawie listy obecno$ci podpisanej przez obecnych czlonkéw i zatwierdzonej

podpisem przez Przewodniczacego i Sekretarza Komisji. W przypadku nieobecnosci

Przewodniczgcego lub Sekretarza listg wyplat zatwierdza, ten ktéry jest obecny.

W przypadku gdy jednego dnia odbywa si¢ wigcej niz jedno posiedzenie zespohu

wynagrodzenie wyplaca si¢ za udzial jednym posiedzeniu.
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DZIAL 851 OCHRONA ZDROWIA
ROZDZIAL 85154

PLAN

WYDATKI
na profilaktyke i rozwigzywanie probleméw alkoholowych
w ramach Gminnego Programu w Dziwnowie na rok 2018

Zalgeznik nr 2

do Uclrwaly nr

Rady Miejskiej w Dziwnowie
S dnia

480 000,00 z1

Lp.

uchwaly

Szczegblowe poczynania w ramach tego zadania

Kwola

Dzialalno§¢ Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych

I Wynagrodzeme czlonkaw Gminney Komisyt Rozwigzywama Problemow Alkoholowyeh (wg programu
stanowrgcego zalgeznik nr 1 do uchwalhy)

0 000,00 zt

2 Prowadzeme domumentacys Giinnej Komigji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych - umowa

8400.00 zI

ilgs:cnic

3 Szkolenra, delegacje. zwrot kosztow dojazdu na szkolenia w studium. Kursy. delegacje Orgamizowanie 1
finansowanie spotkan. konferencyu. semmandw, wykladéw, prelekep w zakresie problematyki uzalezmen.
przemocy w rodzime 11

3 000,00 21

4. Pokrywanie kosziow zwigzanych z wmoskami do sgdu o zobowlazanie osoby uzaleznionej do poddania
si¢ Teczeniu odwykowemu

1 000,00 z1

Razem

18 400,00 7

Zwigkszenie dost¢pnosci pomocy
terapeutycznej i rehabililacyjnej
dla osdb uzaleinionych i
wspéluzaleznionych oraz
udzielanie rodzinom, w kiérych
wyslepuja problemy alkoholowe,
pomocy psychospolecznej i
prawnej, a w szczegblnosci ochrony
przed przemocg w rodzinie

1. Prowadzeme Punktu Konsuhacyjnego - dyzur pracownika: umowa - zlecenie

9 000,00 z)

2. Fiansowanie zajgC terapeatycznych, specjalistycznych terapii grupowych i indywidualnych, porad
diagnostycznych na terenie powiatu kamiefiskiego dla mieszkancéw Gminy Dziwnow.

26 000,00 zi

3. Dofinansowanie lub sfinansowanie kosziéw badan lekarskich, badamia, leczenie. Sfinansowanie kosztow
wyjazdow na ogdlnopolskic 1 lokalne imprezy trzezwosciowe, rekolekcje. zjazdy, spotkania, rocznice.
Prowadzemie grup wsparcia i zaje¢ grupowych dla osob naduzywajacych alkohol i innych substancji
psychoaktywnych. Rozpowszechnianie materialéw informacyjnych na temat mozliwosci uzyskania pomocy

2 500,00 zt

4. Pokrywanie kosziow badan lekarskich wraz z finansowaniem zakupu $rodkow farmakologicznych.

1 500,00 21

5. Inne biezgce dzialania wynikajace z tego zadania (wg programu stanowigcego zalacznik nr 1 do
uchwaly).

600,00 zt

Razem

39 600,00 z1

IIL

Prowadzenie profilaktycznej
dziatalno$ci informacyjnej i
edukacyjnej w szczegblnosci dla
dzieci i mlodziezy, w tym
prowadzenie pozalekcyjnych zajeé
sportowych, a takze dzialan na
rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych w pozalekeyjnych
programach

1. Organizowanie, finansowanie oraz dofinansowanie wszelkich kampanii profilaktycziych. Realizacja
programéw profilaktyczno- wychowawczych przez specjalistow - realizatoréw programow dla dzieci,
mlodziezy, nauczycieli 1 rodzicéw. Prowadzenie szkolnych programéw wychowawczych, profilaktycznych,
terapeutycznych i programéw rodzinnych,zgednie z zalozeniamr Narodowego Program Zdrowia.
Przeprowadzenie diagnozy lokalnej na terenie Gminy Dziwnow, Realizacja sztuk teatralnych, Realizagja 1
finansowanie olimpiad, turmejéw, kenkurséw z nagrodami nt. zdrowego stylu zycia, profilaktyki
uzalednien, wycieczek, kolonii, polkolonii itp. organizowanie lokalnych imprez profilaktycznych
mieszkancow Gminy Dziwnow

2. Realizacja i finansowanie olimpiad, rurniejéw, konkursow z nagrodami nt. zdrowego stylu zycia,
profilaktvki uzaleznien iip. oraz.

- wdrazanie wiedzy o uzalezniemach — programy, prelekcje, spekiakle, edukacje teatralne i muzyczne,
warsztaty, zajgcia i éwiczenia intelektualne oraz profilaktyczne.

- wdrazanie programéw pomocy dziecku i rodzinie oraz budowanie $wiadomosci praw dziecka.

- zakup nagrod, materialow, artykulow spozywezych i przemystowych, positkaw oraz ushug - do
przeprowadzania imprez rozrywkowo-kulturalnych z elementami profilaktycznymi.

3. Organizowanie, dofinasowanie imprez bezalkoholowych, wyjazdéw do teatrow, kina, imprez
okolicznosciowych ,Dzien dziecka”, Sw. Mikolaj, Wigilia, bali dla dzieci, mlodziezy oraz 0sob starszych z
rodzin dysfunkcyjnych w ramach alternatywnej formy spedzania wolnego czasu oraz integracji spotecznej
Inne imprezy okolicznosciowe, sportowe, rozrywkowe i kulturalne zgodnie z zalozeniami Narodowego
Program Zdrowia.

4. Upowszechnianie zajgé sportowych jak i sportu masowego. Organizowanie i dofinansowanie imprez
rekreacyjno- sportowych, zajg¢ sportowych dla dzieci i miodziezy. Organizowanie sportowych imprez,
zajgt pozalekcyjnych dla dzieci, mlodziezy, uczestniczacych réwniez w zajgciach prowadzonych przez
swietlice Srodowiskowe na terenie Gminy Dziwnéw Dofinansowanie dzialan zwiazanych z nrystykg i
sportem jako alternatywnych form spedzama wolnego czasu i zapobiegajacych powstawaniu patologi
spolecznej. Organizowanie lokalnych imprez edukacyjnych, kulturalnych i rozrywkowych oraz wyjazdéw
dla dzieci i mlodziezy, poprzedzone kampaniami profilaktyczno- edukacyjnymi na tematy zwiazane z
profilaktyka probleméw alkoholowych, narkomania i przemoca w rodzinie.

5. Zakup wyposazenia i materiatow w zakresie organizacji zajeé pozalekcyjnych, imprez rekreacyjno-
sportowych w ramach alternatywne) formy spedzania wolnego czasu.

120 600,00 z

6. Inne dzialania profilaktyczne wynikajace z biezgcej analizy sytuacyi (wg programu stanowiacego
zalacznik nr 1 do uchwaly).

4 000,00 2]

Razem

124 000,00 zi

Iv.

Dzialania wspierajace
motywowanie dzieci i mlodziez
oraz oseby strasze z rodzin
dysfunkcyjnch do czynnego
udzialu w zajgciach
organizowanych w czasie wolnym

1. Finansowanie zatrudnienia pracownikow éwietlic §rodowiskowych na terenie Gminy Dziwnéw w zakresie
przeciwdzialania patologii spolecznej w srodowisku rodzin zagrozonych alkoholizmem i innymi
uzaleznieniammi, przemoca w rodzinie oraz patologiom spolecznym

175 000,00 z1

2. Finasowanie zakupow materiatow, artykulow spozywezych do realizacji zajgc na Swietlicach
$rodowiskowych oraz $rodkéw czystosci

17 000,00 zl

3. Biezace wsparcie linansowe oraz $wietlic srodowiskowych U], energia elektryczna, gaz, wywoz
nieczystosci, zuzycie wody, czynsz, (dzierzawa)rozmowy telefoniczne, internet, akcesoria komputerowe
itp. Utrzymanie pomieszczen, w kiorych znajduja si¢ Swietlice Srodowiskowe oraz punkt konsultacyjny tj
modemizacja, remonty, wyposazenia itp

55 000,00 zt

4. Dofinasowanie wyposazettia do $wietlicy Srodowiskowych w Miedzywodziu

50 000,00 A

5. Inne biez3ce dzialania wynikajace z tego zadania (wg programu stanowrigcego zalacznik nr | do
uchwaly).

1 000,00 21

Razem

298 000,00 zi

Razem

480 000,00 zi

W poszczegblnych pozycjach powyiszego harmonogramu wydatkéw, gdzie kwoty sa zerowe lub na zrealizowanie zadan
bedzie wymagany wigkszy naklad finansowy - sfinansowanie zadania bedzie moglo by¢ zrealizowane w przypadku
zwigkszenia zaplanowanych wplywéw za wydanie i korzystanie z zezwolenia na sprzedaz napojéw alkoholowych w 2018r.



PROJEKT
Uchwala Nr
Rady Miejskiej w Dziwnowie
Z dnia roku.

w sprawie: przyjecia "Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii na
terenie Gminy Dziwnow na rok 2018

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie
gminnym (tekst jednolity Dz. U. 2017 1, poz. 1875) oraz art. 10 ust. 1, 3 i 4 ustawy z dnia 29
lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii ( tekst jednolity Dz. U. z 2017 r. poz. 783), Rada
Miejska w Dziwnowie uchwala, co nastepuje:

§ 1.
W celu realizacji zadaf zwigzanych z przeciwdzialaniem narkomanii na terenie gminy

Dziwnéw w 2018 r. przyjmuje si¢ ,,Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii na terenie
Gminy Dziwnéw na rok 2018”, stanowigcy zatacznik nr 1 do niniejszej uchwaty.

§ 2.

Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Dziwnowa.

§ 3.

Uchwalg wchodzi w zycie z dniem podjecia z mocg od 1 stycznia 2018r.

UZASADNIENIE

Art. 10 ust. 11 3 ustawy o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jednolity Dz. U. z 2017 poz.
783) stanowi, ze realizacja zadafi zwigzanych z przeciwdziataniem narkomanii prowadzona
jest w postaci gminnego programu przeciwdzialania narkomanii, uchwalonego przez rade
gminy. Zakiada si¢, ze w 2018 roku na realizacj¢ programu wplywy beds ksztattowaty sie na
poziomie 20.000,00 zi.

GrzegorzJozwiak



Zalgcznik nr 1
do Uchwaly nr
Rady Miejskiej w Dziwnowie

z dnia

GMINNY PROGRAM PRZECITWDZIALANIA NARKOMANII N4 TERENIE
GMINY DZIWNOW NA ROK 2018.
Wprowadzenie

Niniejszy program opracowany zostal na podstawie art. 10 ust. 1, 2 i 3 ustawy o
przeciwdziataniu narkomanii oraz Krajowego Programu Przeciwdzialania Narkomanii.

W mysl art. 10 ust. 1 ustawy o przeciwdzialaniu narkomanii méwi, ze do zadan wlasnych
gminy nalezy takze przeciwdzialanie narkomanii.

Nalezy pamigtac, ze zjawisko jakim jest problem uzaleznienia narkotykowego powoduje
ciagly wzrost kosztéw ekonomicznych, a przede wszystkim spotecznych. Problemy te
oznaczajg réznorodne zagrozenia oraz negatywne skutki w postaci przemocy domowej,
samozniszczenia 0s6b uzaleznionych, dezorganizacji $rodowiska pracy oraz przestepstw i
wykroczen popetnianych przez osoby nietrzezwe i pod wptywem narkotykdow. Prowadzg one
do degradacji psychofizycznej, a takze duchowej, spolecznej 1 ekonomicznej
poszczegblnych oséb, rodzin i catych srodowisk.

Dlatego dziatania w zakresie rozwigzywania i zapobiegania problemom narkotykowym
powinny by¢ przedmiotem szczegdlnej troski ze strony jednostek samorzadowych jako
podmiotéw, ktére znajduja si¢ najblizej poszczegdlnych grup spolecznosei lokalne;j.
Skutecznos¢ dziatan podejmowanych w ramach profilaktyki narkotykowej wéréd dzieci i
miodziezy zalezna jest od zaangazowania rodzicéw i lokalnych spotecznosci do wspOtpracy
z realizatorami szkolnych programéw wychowawczych. Istotne jest réwniez wspieranie
mtodych ludzi w ksztattowaniu prawidtowych postaw osobowo$ciowych, aby nie korzystali
z substancji uzalezniajacych. Uzupetniono go o zdobyte w trakcie realizacji poprzednich
programow doswiadczenia oraz wnioski wynikajace z diagnozy lokalnych probleméw.
Wskazujg one jednoznacznie na konieczno$¢ oddzialywan w  zakresie substancji
psychotropowych, $rodkéw zastepczych, NSP oraz uzaleznieniom behawioralnym z
dziataniami zapobiegajacymi innym uzaleznieniom. Wlasciwe wydaje sie kreowanie
profilaktyki uzaleznien poprzez wzmacnianie czynnikéw ochronnych i eliminacje czynnikow

ryzyka.



Program uwzglednia zalozenia i priorytety okreslone przez Rade Ministrow w
Narodowym Programie Zdrowia na lata 2016- 2020.
Program jest adresowany do oséb fizycznych, prawnych i podmiotow nie posiadajacych
osobowodci prawnej, realizujacych zadania w obszarze profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych oraz przeciwdzialania przemocy, do o0séb z grup ryzyka,
uzaleznionych i ich rodzin oraz wszystkich mieszkancow Gminy Dziwnow.,

Program uwzglednia rekomendacje zawarte w dokumentach programowych
krajowych i samorzadowych (Strategia Rozwigzywania Probleméw Spotecznych Gminy
Dziwnéw na lata 2013-2020). Realizacja zadan Programu jest finansowana w sposob ciagly
ze srodkoéw pochodzacych z oplat pobieranych za korzystanie z zezwolen na sprzedaz
napojéw alkoholowych, o ktorych mowa w art. 18 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i

przeciwdzialaniu alkoholizmowi.

II. DIAGNOZA PROBLEMU

Wedlug jednego z ostatnich raportéw Narodéw Zjednoczonych miedzynarodowy biznes
narkotykowy osiagnat obroty rzg¢du 400 miliardéw dolaréw rocznie. Jest to warto$é okoto 8%
calosci swiatowych obrotéw handlowych. ,,Gléwne substancje bedace przedmiotem tego
nielegalnego handlu ludzkos¢ zna od tysiecy lat i wykorzystuje do leczenia bolu fizycznego i
psychicznego, jak réwniez szeroko pojetego poprawiania nastroju”. Wspoéiczesna wiedza o
problematyce narkotykéw i narkomanii nakazuje widzenie w nich zagrozenia o charakterze
globalnym, ktére jednakze manifestuje sie gléwnie na poziomie krajowym i lokalnym i
wlasnie w strukturach krajowych i regionalnych upatruje sie coraz powszechniej skutecznych
form reakcji na problem uzaleznienia od substancji psychoaktywnych. W opiniach wielu
praktykow i naukowcéw zajmujacych si¢ narkotykami i narkomania, Jedna z kluczowych, z
punktu widzenia interesu publicznego, odpowiedzig na problemy zwigzane z narkotykami jest
zagwarantowanie osobom uzywajacym  substancji psychoaktywnych dostepu do
réznorodnych form oddziatywan terapeutycznych. Oficjalnie deklarowang i praktykowana, od
momentu uchwalenia ustawy o przeciwdzialaniu narkomanii z 1985 roku, podstawa polskich
oddziatywan antynarkotykowych pozostaje podejicie zorientowane na zdrowie publiczne,
cho¢ od konca lat 90. XX wieku obserwowalismy tendencje do wzrostu znaczenia modelu
dzialan z obszaru redukcji podazy narkotykéw. Istotna nowa kategorig w tej dziedzinie, ktora
bedzie oddziatywa¢ rowniez na system pomocy dla oséb uzywajacych narkotykow i
uzaleznionych w Polsce, stala si¢ ostatnia nowelizacja ustawy o przeciwdziataniu narkomanii,

ktore] wprowadzeniu przy$wiecala my$l o wzmocnieniu zasady prymatu terapii nad



karaniem. Jest to rozwigzanie wprowadzajace elementy oportunizmu prawnego do polskiego
prawa narkotykowego i w efekcie pozwalajagce na fakultatywng, pozostajacg w gestii
prokuratora lub sedziego, dekryminalizacj¢ posiadania nieznacznych ilosci narkotykow.
Jednym z decydujacych czynnikow ksztaltowania systemu terapii sa postawy spoleczne
wobec zjawiska uzaleznien. Jak pokazaty badania populacji generalnej w Polsce z lat 2002 i
2006, obejmujace m.in. postawy wobec narkomanéw i narkomanii osoby uzaleznione w
dalszym ciggu w percepcji spolecznej nie sg postrzegane glownie jako przestepcy, ale jako
osoby chore, wymagajace opieki i leczenia, czesto jednak w warunkach izolacji. Pomimo
swoich ograniczen, podejécie takie tworzy pozytywny klimat spoleczny dla rozwoju terapii
uzaleznien jako alternatywy dla szukania rozwigzan probleméw uzaleznien poprzez egzekucje
prawa. Obecny system specjalistycznej opieki w Polsce, adresowany do 0séb uzaleznionych
od substancji psychoaktywnych, wkomponowany zostal w system opieki zdrowotnej i
stanowi cze$¢ modelu opieki nad osobami z zaburzeniami psychicznymi. Podobnie do zasad
obowigzujgcych w calej psychiatrii, lecznictwo dla 0séb uzaleznionych jest w Polsce
bezplatne, nie ma rejonizacji ushig i koniecznoéci posiadania skierowania w celu podjecia
leczenia. Leczenie realizowane jest w strukturach publicznych i niepublicznych zakladow
opieki zdrowotnej, ktérych dziatalnosé od 1999 roku finansuje Narodowy Fundusz Zdrowia
(prawny nastepca kas chorych), a takze urzgdy gmin lub urzedy marszatkowskie. System
leczenia i terapii uzaleznien tworza przede wszystkim specjalistyczne placéwki ambulatoryjne
1 stacjonarne oraz stosunkowo nieliczne jeszcze w naszym kraju, choé bardzo pozadane,
formy opieki posredniej, takie jak oddziaty dzienne, placéwki hostelowe i programy
postrehabilitacyjne. W dokonanej w 2005 roku ocenie systemu leczenia i rehabilitacii
uzaleznien od substancji psychoaktywnych innych niz alkohol stwierdzono, ze celem
dominujg- cym terapii jest abstynencja (na drugim miejscu znalazta si¢ poprawa jakosci
zycia), a ,struktura sieci placéwek nie jest optymalna z perspektywy dostepnosci
oferowanych S$wiadczefi i absorpcji $rodkéw finansowych”. Od pewnego czasu mozna
zaobserwowac, ze w zwigzku ze zmianami w kompozycji krajowej sceny narkotykowej i w
potrzebach zdrowotnych populacji o0s6b uzaleznionych, organizacja systemu leczenia
uzaleznien w Polsce zaczyna ulega¢ transformacji i widoczne staje si¢ poszukiwanie nowych
wzorcOw koncepcyjnych i organizacyjnych. Istotnym wskaznikiem i motorem zmian,
wyzwalajacym potrzebg adaptacji do nowych warunkéw, sa dane epidemiologiczne. Pomimo
obserwowanego spadkowego trendu siggania po narkotyki, gléwnie przez miodziez,
oszacowania z dnia 15.04.11 r., Dz. U. 2011 nr 105 poz. 614. Oceniono, ze liczebnosé tej

populacji mozna byto oszacowa¢ w przedziale od 100.000 do 130.000 0séb, wsrod ktérych



ok. 25.000-27.000 to osoby uzaleznione od opioidow. Najnowsze szacunki, bedgce obecnie w
fazie analizy i biorgce pod uwage dane z roku 2009, sugeruja stabilizacje lub tez spadek
liczby problemowych uzytkownikéw narkotykow w Polsce do poziomu okolo 56.000-95.000
osob. Zgodnie z badaniami nad charakterystykg rozpowszechnienia problematyki
narkotykow, obecny system leczenia uzaleznien staje przed nowymi wyzwaniami, takimi jak
WZrost uzywania substancji innych niz dominujace do niedawna opioidy (konopie indyjskie,
amfetamina 1 inne syntetyczne psychostymulanty, leki przyjmowane bez potrzeb
terapeutycznych czy tzw. ,dopalacze™ oraz wzrost przyje¢ do lecznictwa oséb z
rozpoznaniem uzywania wielu substancji psychoaktywnych, w ktéorym to wzorze
powszechnie obecne jest uzywanie alkoholu polgczone z konopiami indyjskimi i tabletkami.
Jednoczesnie obserwuje sie znaczne zrdznicowania terytorialne w obrazie uzywania
substancji, co powinno znajdowaé odzwierciedlenie w réznorodnosci dostepnej oferty
leczniczej 1 w strukturze organizacyjnej leczenia uzaleznien. Prezentowana przez lata,
bazujgca na modelu spolecznosei terapeutycznej, spdjnosé dziatania i filozofia pracy oséb
zaangazowanych w leczenie i rehabilitacje uzaleznien, ulega zmianom. Dominujace przez
ostatnie lata formy terapii, oparte na oddziatywaniach psychospolecznych oraz podejicie
skoncentrowane na abstynencji od uzywania substancji psychoaktywnych, konfrontowane sg
z koncepcjami bazujagcymi na modelach ograniczania szkod, dla ktérych uzyskanie
abstynencji nie jest juz conditio sine qua non sukcesu terapeutycznego, oraz ze wzrostem
znaczenia farmakoterapii i biomedycznych aspektow uzaleznien. Coraz powszechniej
uznawanym standardem wydaje si¢ by¢ integracja modeli abstynencyjnego i redukcji szkdd, a
takze wspolpraca lecznictwa odwykowego (alkoholowego) z terapig 1 rehabilitacja
uzaleznienia od substancji odurzajagcych i $rodkow psychotropowych (narkotykéw).
Programy redukcji szkéd i leczenia substytucyjnego, pomimo stosunkowo diugiej obecnosci
w polskiej praktyce leczniczej, ciagle nie s3 kompleksowo wbudowane w 0gblny system
oddziatywan pomocowych. Niezaprzeczalng wartoscia taczenia podejscia zorientowanego na
abstynencj¢ 1 koncepcji redukcji szkéd jest mozliwosé oferowania osobom uzaleznionym
form pomocowych, dostosowanych do réznych etapéw rozwoju uzaleznienia i do postgpoOw
procesu zdrowienia. W tle terapii uzaleznien od substancji chemicznych pozostaje rowniez
problematyka powiazan z tzw. uzaleznieniami behawioralnymi, np. z uzaleznieniem od
internetu, hazardu, zakupow, seksu, gier komputerowych. Obecnie stajemy rowniez wobec
koniecznosci zapewnienia dostepu do leczenia grupom pacjentow ze specyficznymi
potrzebami, takim jak osoby miodociane i dorodli z orzeczonymi réznego typu formami

przymusu leczenia, kobiety uzaleznione, osoby uzaleznione przewlekle chore somatyeznie,



czy pacjenci z wspotwystepujgcymi zaburzeniami i chorobami psychicznymi. Dla systemu
opieki nad pacjentami uzaleznionymi aktualnym wyzwaniem staje sic nie tyle problem
rozwoju iloSciowego, poza kwestia dostepnosci terapii substytucyjnej, ile jakosciowego, w
tym rozwoj standaryzacji ustug, akredytacji placowek, rozwdj infrastruktury oraz zagadnienie
podstawowe dla funkejonowania struktur lecznictwa i pomocy osobom uzaleznionym, jakim
jest szkolenie kadr. Znajdujace oparcie w przepisach prawa, ksztalcenie instruktorow i
specjalistow terapii uzaleznie zostalo formalnie zapoczatkowane w 2001 roku poprzez
zatwierdzenie przez ministra zdrowia zasad szkolenia. W toku ewaluacji funkcjonowania
systemu szkolen w dziedzinie terapii i rehabilitacji uzaleznien wielokrotnie podnoszony byt
problem braku — zar6wno dla oséb szkolacych sig, jak i dla organizatoréw szkolen —
kompleksowego i wiodacego opracowania merytorycznych standardow ksztalcenia,. W
zamierzeniach autoréw prezentowana publikacja jest prébg wypracowania takiego kanonu
szkolenia. Probujemy tu tgczy¢ zagadnienia teoretyczne z praktycznymi i przedstawiaé jew
formule skoncentrowanej na potrzebach odbiorcow leczenia. Prezentujemy przeglad
zagadnien zwiazanych ze wspélczesng i udokumentowana naukowo wiedza, ale takze z dobra
praktykg leczniczg, wymagang od specjalistow terapii i rehabilitacji uzaleznien od substanciji
psychoaktywnych. Ten podrecznik moze byé podstawg do tworzenia i doskonalenia
indywidualnego warsztatu oddziatywan leczniczych i rehabilitacyjnych kazdego terapeuty
uzaleznien. Stanowi réwniez posrednio probe podsumowania dotychczasowych dogwiadezen,
obejmujgcych mocne i stabe strony terapii i rehabilitacji uzaleznien w naszym kraju, probe
wskazania drog rozwoju metod pracy terapeutycznej z osobami uzaleznionymi — w wymiarze
indywidualnych praktyk i w kontekscie ogolnego rozwoju systemu leczenia uzaleznien.

Charakterystyka Gminy Dziwnéw
Dziwn6w jest gming miejsko — wiejska potozong w péinocno zachodniej czesci wojewodztwa
zachodniopomorskiego, atrakcyjnie wkomponowana w wody Morza Baltyckiego, Zalewu
Kamienskiego i rzeki Dziwny jest obszarem szczegélnie atrakcyjnym turystycznie.

Gmina Dziwnéw — 38 km? - jest to waski pas mierzei dtugosci 17 km i od 0,5 do 3,5 km
szerokosci, pomiedzy dwoma srodowiskami wodnymi tj. Battykiem i akwatorium Dziwny.
Srodkowa cze$é obszaru gminy stanowi rejon ujscia rzeki Dziwna do Baltyku, ktory rozdziela
gming na cz¢s¢ ladowa 1 na obszar lezacy na wyspie Wolin. Warunki naturalne i polozenie
predestynujg gming do rozwoju funkcji rekreacyjnej, natomiast specyficzny uktad (waski pas
mierzei oraz strefa klifowego abradowanego silnie wybrzeza) stwarza szereg ograniczen.

Walory srodowiska, ktérymi charakteryzuje si¢ gmina Dziwnéw wynikaja z jej potozenia.

Osiemnastokilometrowy odcinek wybrzeza Baltyku, jaki nalezy do gminy, to piaszczyste



plaze, czysta woda morska, ale takze cztery kurorty turystyczne z duzg baza noclegows i
gastronomiczng. Wszystkie te walory w polaczeniu z korzystnym mikroklimatem sprawiaja,
iz liczba odwiedzajgcych gmine turystow stale sie zwigksza. Przewazajaca funkcja gminy jest
wigc turystyka. Baza turystyczna miejscowosci lezacych w gminie, jest jedng z najwiekszych
w wojewodztwie i weiaz sie rozwija.

Uzaleznienie od narkotykéw

Utozsamiane jest z pojeciem narkomanii. Zaréwno alkoholizm, jak 1 narkomania definiowane
sa jako zjawiska o randze probleméw spolecznych. Konsekwencjg nadania narkomanii
statusu problemu spolecznego jest jego instytucjonalizacja, a jej elementem stworzenie
specjalistycznego lecznictwa dla oséb uzaleznionych od narkotykow. Zawegzenie spolecznej
definicji narkomanii do uzywania substancji nielegalnych powoduje, ze badania spoteczne,
dotyczace konsekwencji uzaleznienia od substancji psychoaktywnych, koncentrujg sie przede
wszystkim na szkodliwym wplywie konsumentéw narkotykéw — ,nosicieli problemu” — na
porzadek spoleczny, a nie na aspektach zwigzanych z wplywem uzywania substancji na
zdrowie publiczne. W przypadku alkoholu dopiero przekroczenie przyjetych norm czestosci i
ilosci picia sytuuje konsumenta w gronie ,nosicieli problemu” alkoholizmu. Z powodu
nielegalnego, z punktu widzenia prawa, statusu substancji nazywanych narkotykami, kazde
ich uzycie postrzegane jest jako zachowanie problemowe, nawet jesli nie towarzysza mu
zadne dodatkowe konsekwencje. Od lat badacze koncentruja swojg uwage na czynnikach
ryzyka i czynnikach chronigcych jednostki przed podejmowaniem zachowan problemowych,
ktére moga prowadzi¢ do uzaleznienia od narkotykéw. Oznacza to przyjmowanie milczacego
zalozenia, ze to cechy indywidualne leza u podloza uzaleznienia od narkotykdw. Ostatnio w
debacie publicznej coraz czgsciej pojawia sie poglad, ze w wigkszym stopniu, niz osobnicze
cechy jednostki, za uzaleznienie odpowiedzialne sg cechy substancji, ktéra w miare
wydluzania si¢ okresu jej zazywania powoduje, ze uzytkownik stopniowo traci kontrole nad
czgstosclg 1 iloscig wypijanego alkoholu czy potykanych tabletek nasennych. Spoleczna
historia substancji psychoaktywnych potwierdza, ze wspolczesne koncepcje problemow
opierajg si¢ na normatywnej kategoryzacji. Klasyfikacja miedzy tym, co dozwolone lub
zakazane czy legalne lub nielegalne jest przedmiotem spolecznego i politycznego wyboru.
Umieszczenie substancji na liscie tych niedozwolonych, automatycznie lokuje jej

konsumentéw w kategorii tamigcych prawo dewiantow.



Mlodziez — jako grupa ryzyka

Palenie tytoniu jest zachowaniem mniej powszechnym. Chociaz raz w zyciu palilo
56,2% gimnazjalistow i 71,5% uczniow ze starszej grupy. W czasie ostatnich 30 dni przed
badaniem
palilo 26,4% uczniow z grupy mlodszej i 41,7% ze starszej.
Palenie tytoniu jest obecnie podobnie rozpowszechnione wsrod dziewczat jak wsréd
chiopcow. Jeszcze rzadziej zdarza sig¢ przyjmowanie lekow uspokajajacych lub nasennych
bez przepisu lekarza. Sigganie po te leki jest bardziej rozpowszechnione wsrod dziewcezat niz
wsrod chiopcéw. Wyniki badania wskazujg na znacznie nizszy poziom rozpowszechnienia
uzywania substancji nielegalnych, niz legalnych, szczegélnie alkoholu i tytoniu. Wigkszos¢
badanych nigdy po substancje nielegalne nie si¢gala. Wsréd tych, ktérzy majg za soba takie
doswiadczenia wigkszos¢ stanowig osoby, ktore co najwyze) eksperymentowaty z marihuang
lub haszyszem. Chociaz raz w ciagu catego zycia uzywalo tych substancji 25,0% mitodszych
uczniéw i 43,0% starszych uczniow. Na drugim miejscu pod wzgledem rozpowszechnienia
uzywania substancji nielegalnych wsréd uczniéw gimnazjow jest LSD lub inne halucynogeny
(5,5%), a wsréd uczniow szkél wyzszego poziomu amfetamina (7,1%). Aktualne,
okazjonalne uzywania substancji nielegalnych, czego wskaznikiem jest uzywanie w
czasie ostatnich 12 miesigcy, takze stawia przetwory konopi na pierwszym miejscu pod
wzgledem rozpowszechnienia. W klasach trzecich gimnazjéw uzywa tego $rodka ponad
19,2% ucznidéw, w klasach drugich szk6t ponadgimnazjalnych — 31,5%. W czasie ostatnich
30 dni przed badaniem 10,3% uczniéw klas trzecich gimnazjow i 15,4% uczniéw klas
drugich szko6t ponadgimnazjalnych uzywato marihuany lub haszyszu. Zaréwno
cksperymentowanie z substancjami nielegalnymi, jak ich okazjonalne uzywanie jest bardziej
rozpowszechnione wsréd chlopcéw niz wsréd dziewczat. Do problemowych uzytkownikow
przetworéw konopi zidentyfikowanych przy pomocy testu przesiewowego zaliczy¢ mozna
7,0% gimnazjalistow oraz 7,6% uczniéw starszych. Rozpowszechnienie uzywania
»~dopalaczy” jest nizsze niz przetworéw konopi. Wsrdd gimnazjalistow 10,3%, a wéréd
starszych uczniéw 12,6% uzywalo kiedykolwiek tych substancji Odsetek gimnazjalistow,
ktorzy siggali po ,dopalacze” w czasie ostatnich 30 dni przed badaniem wyniést 4,3%. W
starszej grupie takich uczniéw bylo 3,0%. Uzywanie ,dopalaczy” jest bardziej

rozpowszechnione wsrod chiopcdw niz wsréd dziewczat.



Dostepno$é fizyczna i ekonomiczna
Dostgpnosé substancji nielegalnych jest oceniana nizej od wysokie poziomu dostepnosci
napojow alkoholowych. Sposrod substancii nielegalnych najwyzej oceniana jest dostepnosé
przetworéw konopi'.

Strategia rozwigzywania probleméw spolecznych Gminy Dziwnéw na lata 2013-
2020, ktéra jest wieloletnim dokumentem programowym, majgcym na celu skuteczne
rozwigzywanie probleméw spolecznych na terenie Gminy Dziwndéw. Strategia zawiera
rowniez diagnozg srodowiskows i problemows wystepujaca na terenie Gminy Dziwndw.
W/w diagnoze przeprowadzono na podstawie oceny zasobow pomocy spolecznej dla Gminy
Dziwnow, przygotowanej w oparciu o analize lokalnej sytuacji spolecznej i demograficznej.

Z przeprowadzonej diagnozy jednoznacznie wynika, ze podstawowym problemem

spolecznym jest starzenie sie spoleczenstwa oraz bardzo wysokie bezrobocie poza sezonem

letnim.
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Okres od pazdziernika do maja jest bardzo trudny dla czesci tutejszej spolecznosci.
Powoduje nasilenie si¢ dotychczasowych probleméw oraz pojawianie sie nowych problemow
zaréwno wsrod podopiecznych OPS, jaki i rodzin dotychczas nie korzystajacych lub
korzystajgcych sporadycznie z pomocy spolecznej. Czeé¢ rodzin z powodu bezrobocia nie
posiada Srodkéw finansowych na zaspokojenie podstawowych potrzeb zyciowych.
W wystepuje zjawisko patologii, wysoka niezaradnos¢ zyciowa, co wigze sie z zaniedbaniami
w obowigzkach domowych i w sprawach opiekunczo - wychowawczych w rodzinach. Bardzo
czgsto dzieci nie maja nalezytej opieki. Diugotrwala sytuacja pozostawania bez pracy wplywa
negatywnie na poczucie wlasnej wartosci czlowieka. Stres i utrata stabilizacji czgsto
powodujg niemozno$¢ podejmowania racjonalnych decyzji. Pojawia si¢ apatia, zniechegcenie,
agresywna reakcja wobec otoczenia, rodziny, instytucji.

Ze strategii wynika, ze uzaleznienie od srodkéw psychoaktywnych w Gminie

Dziwnéw stanowi niewielki odsetek probleméw u rodzin korzystajacych z pomocy 1

wsparcia.

III. CELE GMINNEGO PROGRAMU PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII

Podstawowym celem Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii jest
zapobieganie powstawaniu zjawisk zwiazanych z narkomania, zmniejszenie szkéd
powstatych na skutek tych uzaleznien oraz systematyczne zwiekszanie zasobow niezbgdnych
do radzenia sobie z istniejgcymi problemami.

Zadania uj¢te w programie skoncentrowane sg na popieraniu i rozwijaniu dziatalnosci
informacyjnej i kulturalnej podejmowanej w celu informowania spoleczenstwa o
szkodliwosci narkomanii oraz prowadzeniu dzialalnosci zapobiegawczej i wychowawczej
realizowanej poprzez:

» promocj¢ zdrowego stylu zycia,

» informowanie o szkodliwosci substancji i Srodkéw psychoaktywnych, ktorych
zazywanie moze doprowadzi¢ do narkomanii oraz o narkomanii i jej skutkach,

» podejmowanie i wspieranie dzialan ogolnokrajowych oraz lokalnych, a takze innych

inicjatyw spotecznych dotyczacych przeciwdziataniu narkomanii,

: Ministerstwo Zdrowia, projekt Sprawozdania z wykonania ustawy z dnia 26 paZdziernika 1982 r. o wychowaniu w
trzeZwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi w okresie od dnia | stycznia 2014 r. do dnia 31 grudnia 2014 r., Warszawa
2015~
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» ograniczenie doslepnosci i uzywania narkotykow wérod dzieci i mlodziezy oraz
zwigzanych z tym problemdw spolecznych,

» podniesienie poziomu wiedzy spoleczenstwa na temat zZwlazany z uzywaniem
srodkéw psychoaktywnych 1 mozliwosci zapobiegania zjawisku

Jednym z warunkéw powodzenia realizacji zadan, a tym samym osiagni¢cie zalozonych
celow jest zaangazowanie wszystkich mozliwych sit i srodkow w zaproponowane w ramach
programu dzialania. Wskazane jest nawigzanie wspélpracy i zaangazowanie samorzadu,
policji, strazy miejskiej, szkél, organizacji pozarzgdowych 1 instytucji zajmujgcych sie
tematyka narkomanii.

Najwazniejszy, gloéwny cel osiagniety zostanie poprzez aktywny udzial wszystkich
zainteresowanych instytucji w realizacji dziatan przedstawionych w dalszej czesci programu
w ramach celow szczegotowych.

Zatem gléwnym celem Programu Przeciwdzialania Narkomanii jest zmniejszenie
zjawiska narkomanii na terenie Gminy Dziwnéw i jednoczeénie probleméw z tym
zwigzanych oraz cele szczegélowe:

1. Nawiazanie wspolpracy pomiedzy roéznymi jednostkami, instytucjami na terenie

Gminy Dziwndw na rzecz przeciwdziatania narkomanii.

2. Zwigkszenie bezpieczenstwa, ze szczeglnym uwzglednieniem w okresie sezonu
letniego.

Podniesienie swiadomosci spotecznosci lokalnej na temat narkomanii i jej skutkow.

4. Monitorowanie zjawiska uzaleznien od srodkéw psychoaktywnych.

5. propagowanie w spolecznosci lokalnej zasad trzezwosci ze szczegblnym
uwzglednieniem dzieci

1 mlodziezy;

6. ograniczenie skutkow patologii oraz przemocy w rodzinie, spowodowanej
naduzywaniem narkotykdw oraz prowadzenie dzialan zapobiegawczych wraz z
diagnozg problemu;

7. ksztaltowanie postaw prozdrowotnych;

8. prowadzenie profilaktycznej dziaalnosci informacyijnej, edukacyjnej oraz
szkoleniowej w zakresie przeciwdziatania narkomanii, w szczegblnoscei dla dzieci i
miodziezy.

Cele begda realizowane z uwzglednieniem koniecznosci zapewnienia dostepnosci,

zgodnie z koncepcja projektowania uniwersalnego, okreslonego w art. 2 Konwencji
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o prawach 0sob niepetnosprawnych, sporzadzonej w Nowym Jorku dnia 13 grudnia 2006 r.

(Dz. U. 22012 1. poz.1169), oraz potrzebami 0séb niepetnosprawnych.

Adresaci

Adresatami Programu sa mieszkancy Gminy Dziwndéw, w szczegdlnoscei:

>
5
>

»

osoby uzaleznione od narkotykow

dzieci i mlodziez, w tym m.in. z grup podwyzszonego ryzyka,

osoby ze srodowisk zagrozonych z powodu dysfunkcji lub sytuacji spoteczno-
psychologicznej,

osoby zajmujgce sig¢ zapobieganiem wystepowania probleméw narkomanii,
podmioty publiczne, spoteczne i prywatne dziatajace w obszarze profilaktyki i
rozwigzywania probleméw uzaleznien

Dorosli (rodzice, nauczyciele, pracodawcy, i in.), dzieci i mlodziez.

Realizator programu

Za realizacj¢ Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

odpowiada Burmistrz Dziwnowa, a poszczegélne zadania Programu moga zostaé zlecone do

wykonania wybranym wykonawcom. Wykonawcami zadan moga by¢ m.in.: osoby fizyczne,

osoby prawne, organizacje pozarzadowe, koscioly, Osrodek Pomocy Spotecznej, Miejski

Osrodek Sportu i Kultury i inne jednostki organizacyjne Gminy Dziwnéw, Policja, Straz

Miejska, placowki o$wiatowe, lokalne media oraz inne podmioty posiadajace odpowiednie

uprawnienia, kwalifikacje oraz doswiadczenie w realizacji zadan Gminnego Programu

Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, a w szczegélnosci:

SR N N N N N SR NN

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Dziwnowie

Komenda Powiatowa Policji w Kamieniu Pomorskim

Posterunek Policji i Straz Miejska w Dziwnowie

Osrodek Pomocy Spotecznej w Dziwnowie

Poradnia Rodzinna w Kamieniu Pomorskim

Stowarzyszenie na Rzecz Oséb z Uposledzeniem Umystowym w Kamieniu Pomorskim
Punkt informacyjno-konsultacyjny w Miedzywodziu

Radca Prawny

Rodzicédw, Komitety Rodzicielskie

AR

Swietlice srodowiskowe

Miejski Osrodek Sportu i Kultury

v" Biuro promocji

Placowki oswiatowo - wychowawcze, placowki pracy pozaszkolnej, Rady Szkoty, Rady
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Oddzialy Leczenia Odwykowego
Poradnie Odwykowe

Zespot biegtych: psychiatra, psycholog
Poradnie Psychologiczno- Pedagogiczne
Kluby Abstynenckie

Osrodek Zdrowia-lekarze rodzinni w podstawowej opiece zdrowotnej

A N N O SR

Osrodek Interwencji Kryzysowej w Kamieniu Pomorskim

Partnerzy

Partnerami w realizacji programu sg osoby fizyczne i prawne oraz podmioty nie posiadajace
osobowosci prawnej, realizujace zadania w obszarze profilaktyki i rozwigzywania probleméw
uzaleznien, w tym zwlaszcza probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania przemocy w
rodzinie, w tym przede wszystkim:

» Placéwki lecznictwa odwykowego:

e Ofrodki odwykowo- stacjonarna- ,Monar” (Osrodek terapii i rehabilitacji dla oséb
uzaleznionych od substancji psychoaktywnych w Babigoszczy, Stowarzyszenie
MONAR Osrodek Leczenia, Terapii i Rehabilitacji Uzaleznien w Grabowie)

e niestacjonarna (Punkt Filialny SP ZOZ WOTUW Stanomino w Kamieniu Pomorskim)

» Kadra i infrastruktura przygotowane do prowadzenia profilaktycznej dzialalnosci
informacyjnej i edukacyjnej, w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych w
szczegOlnosci dla dzieci i miodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé
sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczgcych w pozalekeyjnych
programach opiekuriczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych:

e pedagodzy,

e nauczyciele

e swietlice srodowiskowe,

e Gminna Komisja Rozwiazywania Problemdw Alkoholowych;

e instytucje wymiaru sprawiedliwosci.

» Jednostki organizacyjne Gminy Dziwnéw:

e Osrodek Pomocy Spotecznej

o Straz Miejska;

e Miejski Odrodek Sportu i Kultury;
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» Organizacje pozarzadowe oraz podmioty prowadzace dzialalnos¢ uzytecznosci publicznej
zgodnie z art. 3 ust. 3 ustawy o dzialalnosci pozytku publicznego i 0 wolontariacie w tym
m.in.:

e koscioly i inne zwiazki wyznaniowe;

e organizacje pozytku publicznego w tym:

— stowarzyszenia abstynenckie;
— Zwigzek Harcerstwa Polskiego;
— kluby sportowe, itp.

ZADANIA PROGRAMU

» upowszechnienie informacji dot. adresow instytucji i miejsc, gdzie mozna skorzystac z
bezplatnej pomocy psychologicznej w konkretnych sytuacjach zyciowych -
informator, ulotki.

» upowszechnianic materiatléw informacyjno — edukacyjnych z zakresu promocji
zdrowia i profilaktyki narkomanii na dyskotekach, $wietlicach, imprezach
kulturalnych itp.

> dofinansowanie szkolen, kurséw specjalistycznych zwiekszajacych kompetencje w
zakresie przeciwdziatania narkomanii i pomocy psychologiczne;j,

» inwestowanie w miejsca i placéwki kulturalne, sport i rekreacje- stworzenie ofert zajec
pozalekeyjnych — rekreacyjnych, edukacyjnych, wychowawczych w szkotach i innych
placéwkach,

» podjecie 1 rozwijanie wspolpracy z placowkami i instytucjami zajmujgcymi sie
pomocg psychologiczng , socjalng , prawng , profilaktyka i terapig — spoza terenu
gminy Dziwnéw.

Wspomaganie dziatalnosci shuzb i instytucji nie jest tozsame z udzielaniem wsparcia

finansowego i moze oznacza¢ nawiazanie wspolpracy stuzacej rozwigzywaniu probleméw

uzaleznienia od Srodkéw psychoaktywnych bez przekazywania srodkéw finansowych.
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ZRODLA FINANSOWANIA PROGRAMU
Realizacja Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2017 prowadzona
bedzie w oparciu o $rodki wlasne Gminy uzyskane z wydanych zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych zgodnie z zapisami ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o
wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi ( Dz. U. z 2016 r. poz. 487).
Srodki finansowe zebrane z oplat za zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych nie
wykorzystane w danym roku budzetowym powinny by¢ zamieszczone w wykazie wydatkow,
ktére nie wygasajg z uptywem roku budzetowego i s3 przeznaczone w nastepnym roku

budzetowym na realizacje Programu.
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